-V (O
PEZZATO

SPA BROSCHURE




ﬁﬁ'
o




MioNIPEZzATO & SPA

Ein Heiligtum, in dem
die Essenz des
Lebens flieRt

Wo uralte
Energie reift




BUCHUNG VON
BEHANDLUNGEN & KURANWENDUNGEN

Wir empfehlen, lhre Behandlungen und Kuren
bereits vor Inrem Aufenthalt zu buchen,
um sich Ilhre Wunschtermine zu sichern.

C® +39 049 8668378 (Direktwahl)
@ spa@hotelmionipezzato.com




Traditionelle Fangotherapie ................... . 6

Inhalationen ... 14
BotanischerFango ... 20
Rickenim Fokus ... 22
Korper ... . 26

* Muskel-Entspannung -
Therapeutische & I6sende Behandlungen .28

* Pure Entspannung — Erholsame
Anwendungen ... 30

* Detox, Drain, Shape -
Entschlackend, straffend & Anti-Cellulite ...34

« Essentials — Basis-Asthetik ... .. 37




Traditionelle
Fangotherapie

Eine seltene Begegnung
zwischen Natur, Zeit und
Wissenschaft




FangolLab

KUNST UND WISSENSCHAFT DES POTENZIERTEN FANGOS

Wir prasentieren lhnen einen Ort der Geduld, Hingabe und
Innovation. Im Mioni Pezzato blicken wir auf tiber 100 Jahre
Expertise in der ,Fangotherapie“ zuruick.

Im FangoLab unseres Hotels nimmt ein antiker Prozess Form an,
der heute durch modernste Technologie perfektioniert wird. Hier reift
der Schlamm, eingetaucht in 38 °C warmes Thermalwasser, fir
etwa 60 Tage. Wahrend dieser Zeit entwickelt sich ein natirlicher
Biofilm aus Mikroalgen und Cyanobakterien, aulergewohnliche
Organismen und Erben der ersten Lebensformen, die einst Sauerstoff
auf unseren Planeten brachten. In dieser Phase reichert sich der
Fango mit seinen wertvollsten Eigenschaften an.

Im Jahr 2025 haben wir mit dem FangoLab die modernste
Reifungsanlage fiir Fango in Europa vollendet. Licht, Temperatur
und Wassermenge werden kontinuierlich durch digitale Sonden
tiiberwacht, um die ideale Umgebung fir die Vermehrung der
warmeempfindlichen Cyanobakterien zu schaffen, die fiir die
biologische Wirksamkeit des Fangos verantwortlich sind.

Um unter extremen Umweltbedingungen zu Uberleben, ahnlich denen
der Urzeit, produzieren diese Organismen schitzende Molekile
mit entziindungshemmender und antioxidativer Wirkung. Es
ist dieses biologische Erbe, das unseren Fango so wirksam fur den
Organismus macht.

Dank eines sorgfaltigen Reifungsprozesses, der in Zusammenarbeit
mit dem Forschungsinstitut ,,Pietro d’Abano* entwickelt wurde,
bieten wir unseren Gasten einen reichhaltigeren, aktiveren und
leistungsstarkeren Schlamm: unseren Potenzierten Fango.

Eine kostbare Verbindung aus Natur, Zeit und Wissenschaft.




Thermalwasserbad @ 15 min. 20,00 €
Ein Eintauchen in reines Thermalwasser, ungefiltert und naturbelassen, um
Verspannungen zu l6sen und neue Leichtigkeit zu finden.

Wirkung: Losend, schmerzlindernd und muskelentspannend und sorgt fir tiefe
Regeneration und entspannt den gesamten Kaorper.

Ozon + 7,00 €
Leichte Hydromassage, um die wohltuende Wirkung des Thermalbades zu
maximieren.

PHYTO-Therapie + 3,00 €

Mit Rose, Minze oder Kamille fiir ein einzigartiges Erlebnis der Sinne.




Traditioneller Potenzierter Thermalfango @ 50 min. 33,00 €

Unsere Signatur-Behandlung: Der authentische reife Fango aus Abano
Terme, ein weltweit einzigartiger, kraftvoller natirlicher Entziindungshemmer.

Individuelle Warmepackung — nach arztlicher Verordnung: Lost muskulare
Verspannungen und lindert Gelenkbeschwerden.

Intensive Regeneration: Aktiviert die natlrlichen Regenerations- und
Heilungsprozesse Ihres Korpers.

Vitalisierender Abschluss: Energetisierende Dusche und anschlieRendes
Bad in reinem Thermalwasser.

Fir optimale Ergebnisse empfehlen wir eine Kurserie, um eine nachhaltige
und fortschreitende Wirkung zu erzielen.

Ozon (empfohlen) +7,00€

Arztliche Untersuchung fiir die Zulassung
zu den Kuren @ 15 min. 34,00 €
Erforderlich fur die Durchfuhrung der traditionellen Fangotherapie

Bio-Thermal-Lehm * Hande oder FiiRe @ 20 min. 22,00 €




Traditionelle
Fangotherapie

Entschleunigen und dem
natUrlichen Rhythmus folgen




DIE 6 PHASEN EINES
JAHRTAUSENDEALTEN RITUALS

1.Obligatorische arztliche Untersuchung
zur Kurzulassung @ 15-20 min.

Vorgesprach mit unserem Resort-Arzt: Dieses ist fur die
Durchfihrung der traditionellen Fangotherapie gesetzlich

vorgeschrieben.

2.Scrub @ 10-15 min.

Die Haut wird tiefengereinigt und optimal auf die
Thermalbehandlung vorbereitet, um die Aufnahme von
Mineralien und Wirkstoffen zu maximieren.

3.Auftragen des Thermalfangos @ 15-20 min.

Der reife Fango wird bei einer Temperatur zwischen 38 und
42 °C auf die Haut aufgetragen. Die Einwirkzeit variiert dabei
zwischen 15 und 20 Minuten.

4.Thermalbad @ 8-10 min.

Nach einer vitalisierenden Dusche, bei der der Fango sanft
entfernt wird, genieBen Sie ein 8- bis 10-minitiges Bad in
36-38 °C warmem Thermalwasser

5.SchweilRreaktion @ 30-60 min.

Nach der Fangotherapie folgt die Phase der koérperlichen
Regeneration, die in Dauer und Intensitat individuell variiert.

6. Therapeutische Massage @ 25-55 min.
Den Abschluss bildet eine Reaktionsmassage, um die
Durchblutung zu férdern, den Kérper zu vitalisieren und letzte
Verspannungen zu lésen.




KUR-
PAUSCHALE:
3 KUREN

Preis pro Person

KUR-
PAUSCHALE:
6 KUREN

Preis pro Person

Kurpauschale

1 arztliche Untersuchung,
3 Schlammpackungen,
3 Bader mit Ozon,
3 Koérpermassagen
25 Min.,
1 Salzkorperpeeling

301,00 €

1 arztliche Untersuchung,
6 Schlammpackungen,
6 Bader mit Ozon,
6 Korpermassagen
25 min.,
1 Salzkorperpeeling

+ 3 Inhalationen gratis

526,00 €

BEST
DEAL

THERMA BASIC | THERMA COMFORT

1 arztliche Untersuchung,,
3 Schlammpackungen,
3 Ozon-Thermalbader,
3 Kdrpermassagen
55 Min.,
1 Salzkoérperpeeling

361,00 €

1 arztliche Untersuchung,
6 Schlammpackungen,
6 Ozon-Thermalbader,
6 Kdrpermassagen
55 min.,
1 Salzkorperpeeling

+ 3 Inhalationen gratis

646,00 €



Kurpauschale

THERMA BASIC

KUR- 1 &rztliche Untersuchung,
PAUSCHALE: 10 Schlammpackungen,
10 Bader mit Ozon,
10 KUREN 10 Kérpermassagen
25 min.,
1 Meersalz-

Korperpeeling.
+ 3 Inhalationen gratis

Preis pro Person 826,00 €

KUR- 1 arztliche Untersuchung,
PAUSCHALE: 12 S(_?hlamnjpackungen,
12 KUREN 12 Bader mit Ozon,

12 Kérpermassagen
25 min.,
1 Salzkorperpeeling

+ 3 Inhalationen gratis

Preis pro Person 976,00 €

BEST
DEAL

THERMA COMFORT

1 arztliche Untersuchung,
10 Schlammpackungen,
10 Bader mit Ozon,

10 Kérpermassagen
55 min.,
1 Meersalz-
Koérperpeeling.
+ 3 Inhalationen gratis

1.026,00 €

1 arztliche Untersuchung,
12 Schlammpackungen,
12 Bader mit Ozon,

12 Kérpermassagen
55 min.,
1 Salzkorperpeeling

+ 3 Inhalationen gratis

1.216,00 €
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Inhalation @ 10 min. 10,00 €

Ein Dampfstrahl mit Thermalwasser-Makrotropfen, der hilft, die oberen
Atemwege zu 6ffnen und die Atmung zu férdern. Er wirkt abschwellend auf
Nase und Nebenhdhlen und beruhigt den Rachenraum.

Aerosol @ 10 min. 10,00 €

Fein zerstaubte Thermalwasser-Mikrotropfen gelangen tief in die Atemwege. Sie
tragen dazu bei, Entziindungen zu hemmen, die Schleimhaute zu hydratisieren
und Sekrete zu verflissigen.

Mikronisierte Nasendusche @ 10 min. 10,00 €

Ein sanfter Thermalwasserstrahl zur Reinigung der Nasenhohlen. Besonders
empfehlenswert bei Rhinitis und Sinusitis, fur Allergiker sowie fiir Raucher.

Kombinieren Sie die wohltuende Kraft
des Thermalwassers mit der naturlichen
Warme unseres Fangos,

um befreit durchzuatmen

Bio-Thermal-Lehm — Gesichtsfango zur Behandlung
von Nasennebenhohlenentziindungen. @ 25 min. 45,00 €

Fir alle, die unter wiederkehrender Sinusitis, Rhinitis oder Kopfschmerzen
leiden.

Diese Anwendung kombiniert eine Gesichts-Lymphdrainage mit einer warmen
Fangopackung auf der Stirn und einer FuRreflexzonenmassage.

Sie fordert den Abfluss von Sekreten, wirkt abschwellend im
Nebenhdhlenbereich und erméglicht ein befreites Durchatmen.
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LISPIDA-SEE — EUGANEISCHE HUGEL



Botanischer Fango

Befreit Korper und Geist




Detox-Fango mit Brennesseln
der Euganeischen Hiigel® @ 50 min. 40,00 €

Eine warme Ganzkorper-Thermalfangopackung mit Brennnessel-Extrakt,
gefolgt von einem Bad in reinem Thermalwasser.

Entgiftend, reinigend und entwéssernd.

Heiliger Fango @ 50 min. 70,00 €

Eine lauwarme Ganzkoérper-Fangopackung, angereichert mit atherischem
Lavendeldl. Wahrend die Packung wirkt, begleiten die Klange einer tibetischen
Klangschale Ihre Entspannung. Es folgt ein energetisierendes Thermalbad mit
Minzessenzen.

Entspannend, einhiillend, mit tiefgehender aromatherapeutischer
Wirkung.

Fango fiir den Riicken mit Teufelskralle @ 50 min. 40,00 €

Eine warme Thermalfangopackung mit Teufelskralle speziell fir den Rucken,
gefolgt von einem Bad in reinem Thermalwasser.

Losend, lindert Verspannungen und Riickenschmerzen.

Anti-Cellulite Fango mit Algen @ 50 min. 40,00 €

Eine lauwarme Thermalfangopackung mit Algenextrakten fir Beine,
Oberschenkel, Bauch und Arme, gefolgt von einer belebenden Dusche.

Straffend, entwéassernd, verbessert das Hautbild.

Kalter Fango @ 50 min. 40,00 €

Eine kiihle Fangopackung mit Rosskastanie fir die Beine, gefolgt von einer
belebenden Dusche.

Entwéassernd, lindert Schwellungen und schwere Beine.

Zur Abrundung lhres Kur-Erlebnisses empfehlen wir

Scrub mit Salz aus dem Toten Meer @ 25 min. 42,00 €

Ein Korperpeeling zur sanften Exfoliation, um die Haut optimal auf die
Fangotherapie vorzubereiten.

Therapeutische Massage
post Fango @ 25 min. 35,00 € - @ 55 min. 55,00 €

Lockert die Muskulatur, reaktiviert den Kreislauf und verstarkt die wohltuende
Wirkung des Fangos.




Rucken im
Fokus

Intensivbehandlung Ricken &
Korperhaltung







RUCKEN IM FOKUS

Nackenmassage @ 50 min. 70,00 €

Eine gezielte therapeutische Massage flir den oberen Ricken und den
Nackenbereich. Sie arbeitet tief in den verharteten Muskelfaszien, lockert diese
durch Warme und verbessert die Beweglichkeit sowie das Wohlbefinden von
Schultern und Nacken.

Lindert chronische Schmerzen, Muskelverspannungen und Migréne.

Lendenbereich-Massage @ 50 min. 70,00 €

Eine therapeutische Massage, die gezielt auf den unteren Ricken einwirkt.
Durch spezifische Grifftechniken und Dehnungen der Muskelfaszien werden
tiefliegende Spannungen der Wirbelsaule gelést.

Lindert chronische Schmerzzustande (Ischialgie) und reduziert die
Steifheit im Lendenbereich.

Riickenmassage ® 50 min. 70,00 €

Eine umfassende therapeutische Rickenmassage, welche die Techniken der
Nacken- und Lenden-Spezialmassage kombiniert.

Fordert die Flexibilitat der Wirbelsdule und reduziert chronische
Schmerzen sowie Verspannungen im gesamten Riickenstrecker.

Auch in Zyklen von 6 Behandlungen erhaltlich 399,00 €

Haltungsbalance @ 50 min. 70,00 €

Eine individuell auf den Kérper abgestimmte Behandlung mit gezielten Ubungen,
die helfen, eine natirliche und ausgewogene Koérperhaltung wiederzufinden.
Fordert das Losen tiefer Verspannungen, reduziert wiederkehrende
Schmerzen sowie Ermiidungserscheinungen und steigert das korperliche
und geistige Wohlbefinden

Hydrokinese - Physiotherapie im Wasser @ 50 min. 75,00 €

Sanftes Training im Thermalwasser, das durch gefiihrte Bewegungen hilft,
Gleichgewicht, Geschmeidigkeit und Leichtigkeit wiederzuerlangen.
Unterstiitzt die Reaktivierung der Muskulatur, lindert chronische
Schmerzen, korrigiert die Korperhaltung, verbessert die Balance und
baut Stress ab.




RUCKEN IM FOKUS

Signature-Behandlung

Erweiterte Korperausgleichsmassage @ 50 min. 80,00 €

Diese Therapie wird ausschlieBlich vom technischen Leiter der Abteilung
durchgeflhrt. Er I8sst seine 20-jahrige Erfahrung in westlichen und ferndstlichen
Techniken in eine einzigartige, maRgeschneiderte Behandlung einflieRen, fir
maximale Wirksamkeit auf massotherapeutischer Ebene.

Fordert eine korrekte Neuausrichtung und Balance des Korpers.

Signature-Programm

Haltungs-Reset 130,00 €

Ideal fur alle, die eine sitzende Tatigkeit ausiiben, viel das Smartphone

nutzen, den Riicken durch korperliche Anstrengung ilberlasten oder

unter Stress und mentalen Verspannungen leiden.

-1 Schlammbehandlung Riicken mit Teufelskralle: 16st Verspannungen und
wirkt entziindungshemmend, gefolgt von einem Ozon-Bad, um das Gewebe
mit Sauerstoff zu versorgen und den Kreislauf zu reaktivieren.

-1 Riickenmassage: |0st gezielt Spannungen im Lenden-, Brust- und
Nackenbereich.

-1 Haltungsbalance: zur gezielten Verbesserung von Ausrichtung,
Koérperhaltung und Atmung.

- Signature: Ein Arnika-Gel fur zu Hause, um das Wohlbefinden nachhaltig zu
verlangern.

*Wir empfehlen eine Reservierung weit im Voraus.




Korper
Y

-

Zuruck ins Gleichgewicht







MUSKEL-ENTSPANNUNG

Klassische Behandlungen

Therapeutische Massage @ 25 min. 45,00 € - @ 55 min. 70,00 €

Eine individuell anpassbare Massage zur Lockerung von Muskelverspannungen.
Sie stellt die Beweglichkeit wieder her und reaktiviert den Kreislauf.

Back&Neck-Massage @ 25 min. 45,00 €

Eine gezielte Massage fiir Riicken und Nacken, die an der oberflachlichen
Muskulatur arbeitet, um Linderung und Entspannung zu férdern.

Lindert Verspannungen und alltdgliche Beschwerden, die durch Stress
und Fehlhaltungen entstehen.

Physiotherapie @ 25 min. 45,00 €

Eine individuell angepasste Behandlung, die physiotherapeutische Techniken
einsetzt, um die Bewegungsfunktionen des Kérpers zu verbessern.

Empfohlen zur Wiederherstellung der Mobilitat sowie zur Reduzierung
von Schmerzen und Verspannungen.

Orientalische Behandlung
Yoga Massage* ® 50 min. 70,00 €

Traditionelle thailandische Massage, die Akupressur mit passiven Dehniibungen
kombiniert, um Muskelspannungen abzubauen.

Bringt den Korper ins Gleichgewicht, verbessert Flexibilitit sowie
Beweglichkeit und fordert eine tiefe Verbindung zwischen Koérper und Geist.

*Wird ohne Ol auf einem thaildndischen Futon durchgefiihrt. Bitte bringen
Sie bequeme Sportkleidung mit.

Thermal-Behandlungen

Thermale Behandlung gegen Verspannungen & 50 min. 70,00 €

Eine wohltuende Packung mit natirlichem Thermalfango, gefolgt von einer
tiefenwirksamen Massage fur Riicken und Waden.

Wirkt gezielt und unmittelbar auf tiefliegende Muskelverhdrtungen und

Blockaden.




MUSKEL-ENTSPANNUNG

Rituale By Team Dr Joseph

Sport & Vitality Body Massage ® 50 min. 70,00 €

Eine gezielte Ganzkdrpermassage, die die Muskulatur reaktiviert und dank der
Wirkstoffe der Alpen-Arnika selbst tiefste Verspannungen I6st.

Lost Muskelverhartungen und revitalisiert den gesamten
Bewegungsapparat.

Dynamic Recreation Back Massage ® 50 min. 70,00 €

Eine Massage, die mide Beine und Flfle splrbar entlastet, entspannt und fir
sofortige Leichtigkeit sorgt.

Wirkt I6send, entwassernd und angenehm erfrischend.

Dynamic Feet & Legs Massage @ 25 min. 45,00 €

Ein exklusives Riicken-Ritual, das eine manuelle Massage mit Arnika-Ol,
Schrépfen und den Klang tibetischer Klangschalen fir eine tiefenentspannende
Wirkung kombiniert.

Fordert die Flexibilitat der Wirbelsaule und lost festsitzende Blockaden.

Muskel-Relax- Programm

Intensiv-Programm ,,Muskel-Relax* 200,00 €
-1 Thermale Behandlung gegen Verspannungen
- 1 Dynamic Recreation Back Massage
- 1 Therapeutische Massage (55 Min.)




PURE ENTSPANNUNG

Klassische Behandlungen
Entspannungsmassage O 25 min. 45,00 € - @ 55 min. 70,00 €

Eine sanfte, umhillende Massage, die individuell in Dauer, Intensitat und
Behandlungszone auf lhre Bedurfnisse abgestimmt wird.

Baut Stress ab und schenkt ein wohltuendes Gefiihl der tiefen
Entspannung.

Aromatherapie-Massage + 5,00 €
Verfeinert mit atherischen Olen fiir ein einzigartiges sensorisches Erlebnis.

Massage mit Karite Butter + 5,00 €

Fir eine besonders intensive Feuchtigkeitspflege der Haut.

Orientalische Behandlungen
Kopfmassage @ 25 min. 45,00 €

Eine von Shiatsu-Techniken inspirierte Massage speziell fir den Kopfbereich,
die mentale Entspannung und das psychophysische Gleichgewicht férdert.

Wirkt tief entspannend, hilft beim Loslassen von Spannungen und
beruhigt die Gedanken.

Ayurveda-Massage @ 50 min. 70,00 €

Eine Ganzkérpermassage, die gezielt die Energiepunkte des Korpers stimuliert.
Ausgleichend: Fordert Entspannung, Vitalitit und stiarkt die innere
Energie.

Shirodhara @ 25 min. 45,00 €

Eine traditionelle ayurvedische Anwendung, bei der ein warmer, feiner Olstrahl
kontinuierlich Uber die Stirn flielt.

Beruhigt den Geist, stimuliert die Kopfhaut und tragt zur Kraftigung des
Haares bei.

Reflexology FuB Massage @ 25 min. 45,00 €

Eine Massage der FuRsohlen, die Akupressur mit energetischer Arbeit
kombiniert.

Fordert Balance, Vitalitat und Erdung, indem sie den Energiefluss und
das Korperbewusstsein stimuliert.




PURE ENTSPANNUNG

Thermal-Behandlungen

Feuchtigkeitsspendende Thermale
Korperbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Einklarendes Thermal-Peeling,gefolgtvoneinerintensivfeuchtigkeitsspendenden
Kdrperpackung und einer nahrenden Massage mit Shea-Butter.

Hydratisiert, nahrt und entspannt fiir ein spiirbar geschmeidiges und
gepflegtes Hautgefiihl.

Rituale By Team Dr Joseph

Relaxing Head & Neck Massage @ 50 min. 70,00 €

Eine spezialisierte Massage fiir Kopf, Nacken und Schultern, die angestaute
Spannungen I6st und mentale Klarheit sowie tiefe Entspannung fordert.

Entlastet die Schulterpartie, beruhigt das Nervensystem und baut
taglichen Stress spiirbar ab.

Deep Relax Stone Massage @ 50 min. 70,00 €

Eine tiefenentspannende Massage mit heiRen Basaltsteinen und ausgewahlten
Aroma-Olen.

Unterstiitzt den Lymphfluss, beruhigt das Nervensystem und fiihrt Kérper
und Geist in einen Zustand tiefer Ruhe.

Inner Balance Chakra Treatment @ 50 min. 70,00 €

Eine ausgleichende Behandlung mit Aroma-Olen und speziellen
Massagetechniken, die gezielt auf die sieben Hauptchakren wirken.

Fordert die energetische Harmonie, schafft inneres Gleichgewicht und
starkt das Korperbewusstsein..

Holistic Face & Body Ritual @ 80 min. 110,00 €

Ein luxuridses Ganzheitsritual fir Gesicht und Korper, das tiefste Entspannung
schenkt. Die Behandlung wird individuell mit Krauterstempeln lhrer Wahl
abgestimmt, fur eine regenerierende, vitalisierende oder entgiftende Wirkung.
Schenkt ein tiefes Gefiihl von Balance, regt die Zirkulation an und verleiht
der Haut ein strahlendes, gesundes Aussehen.




PURE ENTSPANNUNG

Programm ,,Orientalisch relaxieren“ 109,00 €
- 1 Ayurveda-Massage
- 1 Shirodhara oder 1 Kopfmassage

Programm ,,Chakra“ 133,00 €
- 1 Inner Balance Chakra Pauschale
- 1 Deep Relax Stone Massage

Rituale Signature
Terra Viva Ritual @ 100 min. 133,00 €

Ideal fiir Gaste, die ein tiefgreifendes, entschleunigtes Thermal-Erlebnis
suchen. Besonders empfohlen in Zeiten von Stress, mentaler Erschopfung
und emotionaler Anspannung.

-1 Zeremonie des ,,Heiligen Fangos“ begleitet vom heilenden Klang einer
tibetischen Klangschale eroffnet dieses tief ausgleichende Erlebnis das Ritual.

-1 Sensorische Reinigung mit reinem, minzversetztem Thermalwasser
regeneriert und vitalisiert den gesamten Korper.

-1 Entspannungsmassage pflegt die Haut intensiv und 16st verbleibende
Spannungen vollstandig auf.

- Signature: 1 in der traditionellen Gusseisenkanne zubereiteter Gewdrztee

I&sst das Gefiihl von innerer Ruhe und Zentrierung auch nach der Behandlung
noch lange nachwirken.







DETOX, DRAIN, SHAPE

Klassische Behandlungen
Lymphdrainage

Eine sanfte manuelle Massage, die das Lymphsystem stimuliert und den
Abtransport von Flissigkeiten fordert. Sie hilft, Schwellungen und Stauungen

zu reduzieren, entlastet das Gewebe und schenkt ein Gefiihl allgemeiner
Leichtigkeit..

Empfohlen bei Odemen, Wassereinlagerungen, Schwellungen,
Kopfschmerzen und Augenringen.

Ganzkorper-Lymphdrainage @ 50 min. 70,00 €
Beine-Lymphdrainage ® 40 min. 56,00 €
Gesicht-Lymphdrainage @ 25 min. 45,00 €
Savonnage @ 50 min. 70,00 €

Ein Reinigungsritual mit einem sanften Peeling durch Leinenhandschuhe,
gefolgt von einer entwassernden Massage mit warmen Krauterstempeln und
einer abschlieBRenden Massage mit feuchtigkeitsspendendem Ol.

Verfeinert, entwéassert und hydratisiert fiir einen ,,Wie-neu-Hauteffekt*.

Anti-Cellulite-Massage =~ @ 25 min. 45,00 € - © 55 min. 70,00 €

Dank spezieller Techniken verbessert diese Massage das Hautbild und bekampft
den Orangenhaut-Effekt.

Strafft, entwassert und verfeinert die Hautstruktur.

Drena + Massage @ 25 min. 45,00 €

Eine aktive, entwdssernde Beinmassage, die die Lymph- und Blutzirkulation
anregt, Spannkraft verleiht und Schwellungen reduziert.

Vitalisiert und entlastet die Beine nachhaltig.

Akupressur-Massage / Presso-Therapie @ 25 min. 32,00 €

Eine apparative Behandlung, die durch eine graduelle Druckmassage an Beinen
und Bauch die Lymph- und Blutzirkulation stimuliert.

Reduziert Schwellungen, schenkt Leichtigkeit und Wohlbefinden fiir die
unteren GliedmaRen.

Drainierende und straffende Bandagen + 28,00 €




DETOX, DRAIN, SHAPE

Thermal-Behandlungen

Anti- Cellulitis-Thermalbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Eine modellierende Behandlung, die das Lymphsystem durch ein Peeling und
einen entwassernden Wickel mit hochwirksamen Pflanzenextrakten stimuliert.
Spezielle Massagetechniken straffen und definieren die Silhouette neu.
Entwassert, festigt und unterstiitzt aktiv den Abbau von Depotfett.

Drainage-Thermalbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Ein kiihlender, modellierender Wickel kombiniert mit einer dreno-energetischen
Massage. Eliminiert Mudigkeit und schenkt eine unglaubliche Leichtigkeit.
Eine Reflexzonenmassage an den FuURen reaktiviert die kdérpereigenen
Entwasserungssysteme. Lindert Schwellungen und Schweregefiihle an FiiRen,
Knoécheln und Beinen.

Straffende Korper-Thermalbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Eine Anti-Aging-Behandlung fir den Korper, die die natlrlichen
Regenerationsprozesse durch ein Peeling, eine nahrende Maske und eine
gezielte Massage anregt. Festigt das Gewebe und verbessert die Elastizitat
und Spannkraft der Haut.

Aromatisches Korper Peeling @ 25 min. 45,00 €

Ein sanftes Ganzkdrperpeeling mit dem Duft von Alpenkrautern oder Mandeln.
Entspannt, verfeinert das Hautbild und bereitet die Haut ideal auf weitere
Behandlungen vor.

Rituale By Team Dr Joseph

Detoxifying Cellulite Treatment @ 50 min. 85,00 €

Ein innovatives Anticellulite-Programm, das gezielt auf das Bindegewebe
einwirkt. Die Kombination aus Schropfglasern und reinen Naturprodukten
reduziert Cellulite sichtbar. Nachhaltiger Detox-Effekt und eine sichtbar
definierte Silhouette.

Revitalizing & Firming Abdomen Treatment @ 50 min. 85,00 €

Diese Behandlung strafft und entstaut die Bauchpartie. Gezielte
Massagetechniken helfen dabei, Schwellungen und Luftansammlungen zu
reduzieren. Verbessert die Spannkraft der Haut und wirkt reduzierend auf
den Taillenumfang.

Firming & Toning Body Massage @ 50 min. 85,00 €

Ein kombiniertes Korperpeeling mit anschlieBender Massage, die den
Stoffwechsel und die Lymphaktivitat intensiv ankurbelt. Schenkt eine glatte,
samtweiche und spiirbar gefestigte Haut.




DETOX, DRAIN, SHAPE

Programm ,,Silhouette* 295,00 €
- 2 Ganzkdrper Lymphdrainagen
- 2 Firming & Toning Body Massages

Programm ,,.Shape* 162,00 €
- 1 Detoxifying Cellulite Behandlung
- 1 Anticellulite-Fango mit Algen
- 1 Drena+ oder 1 Anticellulite-Massage (25 Min.)

Signature-Programm

Programm ,,Detox & Energy Reset* 174,00 €

Ein Programm, das darauf ausgerichtet ist, den Korper von Giftstoffen
zu befreien und neue Energie sowie Leichtigkeit zu finden. Ideal nach
langeren Stressphasen oder beim Wechsel der Jahreszeiten.

-1 Savonnage, ein Reinigungsritual, das die Zellerneuerung der Haut stimuliert.

-1 Detox-Fango mit Brennesseln der Euganeischen Hiigel wirkt intensiv
entwassernd, kombiniert mit einem energetisierenden Kamillenbad.

-1 Lymphdrainage vervollstandigt das Programm, reaktiviert den Lymphfluss
und reduziert Schwellungen.

- Signature: 1 Antioxidativer Krautertee




ESSENTIAL

Asthetische Manikiire @ 25 min. 35,00 €
Thermische Handbehandlung @ 25 min. + 30,00 €
Peeling, Anti-Aging-Maske und Handmassage
Manikiire + Nagellack @ 15 min. + 10,00 €
Manikiire mit semipermanentem @ 25 min. + 30,00 €

Asthetische Pedikiire @ 40 min. 45,00 €
Thermal-FuBRbehandlung @ 15 min. + 25,00 €
Peeling und FulBmassage mit Feuchtigkeitscreme
Pedikiire + Nagellack @ 15 min. + 10,00 €
Pedikiire mit semipermanentem @ 25 min. + 30,00 €
Ganzkorperenthaarung 45,00 €
Enthaarung der Unterschenkel 20,00 €
Enthaarung der Unterschenkel und Bikinizone 30,00 €
Enthaarung der Oberlippe 10,00 €

Enthaarung der Augenbrauen 10,00 €




 Gesicht

Strahlende Haut
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GESICHT

Thermal-Behandlungen
Thermal-Reinigungsbehandlung ® 50 min. 70,00 €

Die Behandlung umfasst das Offnen der Poren, die manuelle Ausreinigung von
Unreinheiten und das Auftragen einer ausgleichenden Maske. Den Abschluss
bildet eine Massage fir ein frisches und strahlendes Hautbild.

Befreit die Poren und bereitet die Haut optimal auf nachfolgende
Behandlungen vor.

Intensive Anti-Aging-Thermalbehandlung
der Kaiserin @ 50 min. 78,00 €

Ein tiefenwirksames Lifting-System basierend auf der japanischen Kobido-
Technik, eine hocheffektive Gesichtsmassage fur einen natiirlichen und
sofortigen Lifting-Effekt. Eine ndhrende Maske und Creme spenden
tiefenwirksame Feuchtigkeit und hinterlassen die Haut strahlend und verjungt.

Stimuliert die Kollagenproduktion und strafft die Gesichtsmuskulatur

Intensive Anti-Stress-Thermalbehandlung
des Kaisers @ 50 min. 78,00 €

Speziell auf die Mannerhaut abgestimmt, revitalisiert diese Behandlung
das Gesicht mit Thermalwasser-Produkten, die die Hauterneuerung anregen.
Eine tiefenwirksame, entspannende Gesichtsmassage I0st Verspannungen und
definiert die Gesichtszlige neu.

Fiir eine festere, frische und gepflegte Haut.

Anti-Aging Glow-Thermalbehandlung
mit Vitamin C @ 50 min. 75,00 €

Eine innovative Behandlung auf Vitamin-C-Basis, die die Haut erneuert und
festigt. Die Drainage fir Gesicht und Augenpartie reduziert Schwellungen und
fordert die Mikrozirkulation.

Das Gesichtwirkt mit Sauerstoffangereichert, strahlend und aufgepolstert.

Aufhellende Gesichtsbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Intensive Entgiftungskur mit dynamischer lymphstimulierender Massage,
aufhellender Gelmaske und aktiver Gesichtsmassage.

Bringt die natiirliche Ausstrahlung bei fahler, gestresster oder durch
Umwelteinfliisse belasteter Haut zuriick.

Spezielle thermale Augenbehandlung @ 25 min. 45,00 €
Eine entspannende Behandlung flir miide oder gestresste Augen.
Reduziert Tranensacke und Augenringe und mildert feine Faltchen.
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Intensive feuchtigkeitsspendende thermale
Gesichtsbehandlung @ 50 min. 70,00 €

Nach einer Reinigung und einer Massage zur Reaktivierung der Haut wird eine
intensiv feuchtigkeitsspendende Maske mit Hyaluronsaure aufgetragen, gefolgt
von einer entspannenden Lifting-Massage.

Schenkt trockener oder sehr trockener Haut neues Leben.

Thermale Behandlung Lindernd & Beruhigend @ 50 min. 70,00 €

Sanfte und beruhigende Behandlung mit einer Gesichtsmassage mit kiihlen
Jade-Kugeln, einer besanftigenden Maske aus Ringelblume und Kamille sowie
einer entspannenden Akupressur-Massage (Gesichts-Shiatsu).

Verleiht sensibler Haut sofortiges Wohlbefinden und Komfort.

Rituale By Team Dr Joseph

Intense Purifying Face Treatment @ 50 min. 90,00 €

Diese Behandlung reinigt die Haut tiefenwirksam, ohne ihr Feuchtigkeit und
natirliche Ole zu entziehen. Ideal fir junge, unreine oder fettige Haut sowie bei
erweiterten Poren.

Fir einen sichtbar frischen, reinen und ebenmaBigen Teint.

Supreme Eye & Face Lift @ 50 min. 90,00 €

Intensive Lifting-Behandlung mit Gua Sha-Massage, die die Augenpartie
sichtbar festigt und das Gesicht zum Strahlen bringt.

Reduziert Trockenheit, Schwellungen und Miidigkeitserscheinungen.
Hinterlasst die Haut straffer, frischer und leuchtender.

Ultrasonic Facial Lift @ 50 min. 90,00 €

Regeneriert die Haut durch eine tiefenwirksame Ultraschallreinigung. Produkte
auf Basis pflanzlicher Extrakte revitalisieren reife und dinner werdende
Haut, wahrend Ultraschallfrequenzen die Reparatur UV-geschadigter Haut
unterstutzen.

Die Haut wirkt sofort glatter, fester und strahlender.

Anti-Aging-Paket ,,Deluxe* 160,00 €
- 1 Ultrasonical facial lift
- 1 Thermal-Anti-Aging-Behandlung ,Kaiserin“




GESICHT

Signature-Treatments

Anti-Stress-Thermalbehandlung
,Kaiser Superior* @ 80 min. 110,00 €

Ein speziell fiir den Mann entwickeltes Ritual fiir ein frischeres,
strahlenderes und entspannteres Gesicht.

Die tiefenwirksame Reinigung mit Ultraschall und ein Fruchtsaurepeeling
erneuern die Haut und befreien die Poren. Eine tiefe und I6send wirkende
Gesichtsmassage [0st Verspannungen, definiert die Gesichtsziige und
reaktiviert die Mikrozirkulation. Es folgt eine illuminierende Gelmaske, die
erfrischt und sofortige Leuchtkraft verleiht. Ein Konzentrat-Serum und eine
Anti-Aging-Creme spenden Feuchtigkeit und festigen die Haut.

Effekte: Vitalisierte Haut, entspannte Zlige, sofortiges Wohlbefinden.

Signature-Paket

,Kaiser der Therme* 219,00 €

Entwickelt fir den modernen Mann, der ein exklusives Erlebnis von
Wohlbefinden und Entspannung sucht.

-1 Thermale Behandlung gegen Verspannungen |6st Muskelverspannungen
im Ricken- und Beinbereich fir totalen Komfort.

-1 Thermal-Gesichtsbehandlung ,,Kaiser Superior® vitalisiert die Haut und
verleiht Spannkraft fiir ein frischeres und entspannteres Aussehen.

- Signature: Eine intensive Anti-Aging-Creme aus der Linie AcquaTherapy, um
den Effekt der Behandlung zu Hause zu verlangern.
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Anti-Aging-Thermalbehandlung
,Kaiserin Superior* @ 80 min. 110,00 €

Ein einzigartiges Lifting-Ritual, inspiriert von der japanischen Kobido-Methode,
die einst von Therapeuten der Samurai fiir eine Kaiserin entwickelt wurde.
Eine Ultraschall-Tiefenreinigung und ein Fruchtsdurepeeling erneuern das
Hautbild und befreien die Poren. Es folgt eine hocheffektive Gesichtsmassage fiir
einen natiirlichen und sofortigen Lifting-Effekt. Eine ndhrende Maske stellt die
natirliche Hautbarriere wieder her, wéhrend ein konzentriertes Serum und eine
Creme tiefenwirksam Feuchtigkeit spenden. Das Ergebnis ist eine strahlende und
verjlingte Haut.

Effekte: Sichtbar jlingere Haut, ein getonter Teint und ein spurbarer Lifting-Effekt.

Signature-Paket

»Kaiserin der Therme* 219,00 €

Entwickelt fiir die moderne Frau, die ein exklusives Erlebnis von
Wohlbefinden und Schonheit sucht.

-1 Straffende Korper-Thermalbehandlung strafft die Haut und verbessert
spurbar die Elastizitat.

-1 Thermal-Gesichtsbehandlung ,Kaiserin Superior“ verleiht einen
nattrlichen und sofortigen Lifting-Effekt.

- Signature: Eine intensive Anti-Aging-Creme aus der Linie AcquaTherapy, um
den Effekt der Behandlung zu Hause zu verlangern.







Spa

o ung der Sinne




HEAD SPA

Haarschnitt 25,00 €
Waschen & Fohnen (Kurzes Haar) 25,00 €
Waschen & Fohnen (Mittellanges / Langes Haar) 40,00 €
Entgiftungskur @ 20 min. 30,00 €

Das Detox-Peeling, angereichert mit reinigenden und ausgleichenden
Wirkstoffen, reinigt sanft die Kopfhaut und versorgt die Haarfollikel mit Sauerstoff.

Es entfernt abgestorbene Hautzellen sowie Unreinheiten und stimuliert
das Haarwachstum.

Rebuilding — Aufbaukur @ 25 min. 35,00 €

Eine Methode zur Rekonstruktion von Haar, das durch chemische Behandlungen,
mechanische Beanspruchung, Umwelteinfliisse oder Hitze-Styling geschadigt
wurde.

Repariert die Haarfaser und hinterldsst das Haar geschmeidig und
glanzend.

Hydrodhara @ 25 min. 20,00 €

Ein energetisierendes Aromatherapie-Erlebnis fir Kopfhaut und Haar mit reinen
atherischen Olen.

Tiefenentspannend und revitalisierend.




HEAD SPA

Signature-Ritual
Deep Sensorial Head Spa @ 55 min. 72,00 €

Ausgeglichene Kopfhaut, ein freier Kopf, glanzendes Haar.

Ein exklusives Ritual, das mit einer kurzen dermatologischen Analyse beginnt,
gefolgt von einem Detox-Treatment fiir Kopfhaut und Haar mit gezielter
Massage zur Stimulation und Neuausrichtung. Die sensorische Spulung mit
dem ,Regeneffekt bereitet das Haar optimal auf das individuell abgestimmte
Shampoo und die Maske vor.

Wahrend der Einwirkzeit sorgt eine sanfte Gesichtsmassage mit warmen
Steinen fir tiefe Entspannung, wahrend das abschlielende Hydrodhara den
Geist befreit und ein Gefuhl vollkommener Leichtigkeit schenkt.

Signature: Eine Detox-Maske fir zu Hause, um das Erlebnis von Wohlbefinden
und Vitalitat zu verlangern.
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HOTEL TERME MIONI PEZZATO & SPA
Via Marzia, 34 - 35031 Abano Terme (Padova - Italy)
Tel: +39 049 8668377 - Fax: +39 049 8669338
e-mail: info@hotelmionipezzato.com
www.hotelmionipezzato.com



