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Un sanctuaire où s’écoule

Où mûrit

l’essence de la vie

l’ancienne énergie
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RÉSERVATION
DES SOINS & CURES

Nous vous conseillons de réserver les soins et les cures

avant votre séjour,

afin de vous assurer les meilleurs créneaux horaires.

 +39 049 8668378 (ligne directe)
 spa@hotelmionipezzato.com
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FANGOTHÉRAPIE 
TRADITIONNELLE

Une rencontre rare
entre nature, temps et science
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FangoLab
ART ET SCIENCE D’UNE BOUE THERMALE RENFORCÉE

Nous vous présentons un lieu de patience, de dévouement et 
d’innovation. Au Mioni Pezzato, nous possédons plus de 100 
ans d’expertise en fangothérapie.

Dans le FangoLab (installations ou mûrit notre boue), de notre hôtel 
prend forme un processus ancien, aujourd’hui perfectionné par la 
technologie. Ici, la boue mûrit immergée dans l’eau thermale à 38 
°C pendant environ 60 jours. Durant ce temps, un biofilm naturel 
de microalgues et de cyanobactéries se développe — organismes 
extraordinaires, héritiers des premières formes de vie ayant apporté 
l’oxygène sur la planète. C’est à ce stade que la boue s’enrichit de 
ses propriétés les plus précieuses.

En 2025, nous avons achevé le FangoLab, l’installation de 
maturation de boue la plus avancée d’Europe. Lumière, 
température et quantité d’eau sont constamment surveillées par 
des sondes numériques afin de créer l’environnement idéal à la 
prolifération des cyanobactéries thermosensibles, responsables 
de l’efficacité biologique de la boue.

Pour survivre à des conditions environnementales extrêmes, 
similaires à celles de la Terre primitive, ces organismes produisent 
des molécules protectrices à action anti-inflammatoire et 
antioxydante. C’est ce patrimoine biologique qui rend notre boue si 
efficace pour l’organisme.

Grâce à un processus de maturation rigoureux, développé en 
collaboration avec l’Institut de Recherche Pietro d’Abano, nous 
offrons à nos hôtes une boue plus riche, plus active, plus performante 
: notre Boue Thermale Renforcée.

Une rencontre rare entre nature, temps et science.
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Bain en eau thermale pure	 🕘 15 min. 20,00 € 
Une immersion dans une eau thermale pure, non filtrée et non traitée, pour 
dissoudre les tensions et retrouver légèreté.
Bienfaits : décontracturant, antalgique, myorelaxant - détend profondément 
tout le corps.

Ozone	 + 7,00 € 
Léger hydromassage pour maximiser les bienfaits du bain thermal.

Phytothérapie	 + 3,00 € 
À la rose, menthe ou camomille pour une expérience sensorielle unique
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Boue thermale traditionnelle renforcée	 🕘 50 min. 33,00 € 
Notre traitement emblématique : l’authentique boue mature d’Abano Terme, 
un puissant anti-inflammatoire naturel unique au monde.
Application chaude personnalisée selon prescription médicale : soulage 
les rigidités musculaires et les douleurs articulaires
Action régénérante intense : stimule les processus naturels de récupération 
et de rééquilibrage du corps.
Final tonifiant : douche énergisante suivie d’un bain en eau thermale pure.
Pour des résultats optimaux, nous proposons un programme (forfait) pour un 
bénéfice durable et progressif.

Ozone (recommandée)	 + 7,00 € 

Visite médicale pour pouvoir bénéficier 
des soins	 🕘 15 min. 34,00 € 

pour la fangothérapie traditionnelle 

Bio-argile thermale • Boue mains ou pieds	 🕘 20 min. 22,00 €
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Fangothérapie 
Traditionnelle

Ralentissez
et suivez le rythme naturel
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LES 6 PHASES D’UN RITUEL MILLÉNAIRE
1.	Visite médicale obligatoire 

pour pouvoir bénéficier des soins	 🕘 15-20 min.
Visite médicale préliminaire avec le médecin de notre 
resort : elle est obligatoire pour accéder à la fangothérapie 
traditionnelle.

2.	Gommage	 🕘 10-15 min.
La peau doit être préparée au soin thermal et nettoyée en 
profondeur afin d’améliorer l’absorption des minéraux et des 
substances bénéfiques.

3.	Application de la boue thermale	 🕘 15-20 min.
La boue mature est appliquée sur la peau à une température 
comprise entre 38 et 42 °C, pendant une durée variant de 15 
à 20 minutes.

4.	Bain thermal	 🕘 8-10 min.
La boue thermale est enlevée du corps à l’aide d’une douche 
tonifiante, puis l’on s’immerge dans un bain thermal pendant 8 
à 10 minutes à une température de 36 à 38 °C.

5.	Réaction sudorale	 🕘 30-60 min.
Après la fangothérapie, se déroule la « réaction sudorale », 
dont la durée et l’intensité varient d’une personne à l’autre.

6.	Massage thérapeutique	 🕘 25-55 min.
Le soin se conclut par un massage de réaction visant à 
réactiver la circulation, tonifier et relâcher les tensions.
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Forfaits de cures

THERMÆ BASIC THERMÆ COMFORT

1 Visite médicale,
3 Applications de boue,
3 Bains avec ozone,
3 Massages de 25 min.,
1 Gommage du corps 
   au sel.

1 Visite médicale,
3 Applications de boue,
3 Bains avec ozone,
3 Massages de 55 min.,
1 Gommage du corps 
   au sel.

Prix par personne 301,00 € 361,00 € 

1 Visite médicale,
6 Applications de boue,
6 Bains avec ozone,
6 Massages de 25 min.,
1 Gommage du corps 
   au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

1 Visite médicale,
6 Applications de boue,
6 Bains avec ozone,
6 Massages de 55 min.,
1 Gommage du corps 
   au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

Prix par personne 526,00 € 646,00 € 

FORFAIT 
3 CURES

FORFAIT 
6 CURES
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Forfaits de cures

THERMÆ BASIC THERMÆ COMFORT

1 Visite médicale,
10 Applications de boue,
10 Bains avec ozone,
10 Massages de 25 min.,
  1 Gommage du corps 
     au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

  1 Visite médicale
10 Applications de boue,
10 Bains avec ozone,
10 Massages de 55 min.,
  1 Gommage du corps 
     au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

Prix par personne  826,00 €  1.026,00 €

  1 Visite médicale,
12 Applications de boue,
12 Bains avec ozone,
12 Massages de 25 min.,
  1 Gommage du corps 
     au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

  1 Visite médicale,
12 Applications de boue,
12 Bains avec ozone,
12 Massages de 55 min.,
  1 Gommage du corps 
     au sel.
GRATUIT:
3 Inhalations

Prix par personne  976,00 €  1.216,00 €

FORFAIT 
10 CURES

FORFAIT 
12 CURES
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Soins
Inhalatoires

Respirez
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Associez les bienfaits de l’eau thermale

à la chaleur naturelle de notre boue

pour respirer librement.

Inhalation	 🕘 10 min. 10,00 €
Un jet de vapeur composé de macrogouttelettes d’eau thermale qui aide à ouvrir 
les voies respiratoires supérieures et facilite la respiration. Il décongestionne le 
nez et les sinus paranasaux, tout en apaisant la gorge.

Aérosol	 🕘 10 min. 10,00 €
Des microgouttelettes d’eau thermale nébulisée qui pénètrent en profondeur 
dans les voies respiratoires, contribuant à réduire l’inflammation, hydrater et 
fluidifier les sécrétions.

Douche nasale micronisée	 🕘 10 min. 10,00 €
Un jet délicat d’eau thermale qui purifie les cavités nasales.
Indiqué en cas de rhinites et de sinusites, pour les personnes souffrant d’allergies 
ainsi que pour les fumeurs.

Bio-argile thermale 
Boue faciale pour sinusite	 🕘 25 min. 45,00 €

Pour les personnes souffrant de sinusites récurrentes, de rhinites et de maux 
de tête.
Le traitement combine un drainage lymphatique du visage, un cataplasme de 
boue chaude sur le front et un massage réflexologique des pieds.
Il favorise le drainage, décongestionne la zone paranasale et facilite la 
respiration.
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LAC DE LISPIDA – COLLINES EUGANÉENNES



Boue Botanique
Libérez le corps et l’esprit
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Boue detox aux orties des collines euganéenes®	🕘 50 min. 40,00 €
Un enveloppement chaud de boue thermale à l’ortie appliqué sur l’ensemble du 
corps, suivi d’un bain en eau thermale pure.
Détoxifiant, purifiant et drainant.

Boue sacrée	 🕘 50 min. 70,00 €
Un enveloppement tiède de boue thermale enrichi en huile essentielle de 
lavande, appliqué sur tout le corps, tandis que le son de la cloche tibétaine 
accompagne la relaxation. Suivi d’un bain énergisant en eau thermale à la 
menthe.
Relaxant, enveloppant, à action aromathérapeutique profonde.

Boue sur le dos à la griffe du diable	 🕘 50 min. 40,00 €
Un enveloppement chaud de boue thermale à la griffe du diable appliqué sur le 
dos, suivi d’un bain en eau thermale pure.
Décontractant, soulage les tensions et les douleurs dorsales.

Boue anti-cellulite aux algues	 🕘 50 min. 40,00 €
Un enveloppement tiède de boue thermale aux algues appliqué sur les jambes, 
les cuisses, l’abdomen et les bras, suivi d’une douche tonique.
Remodelant, drainant, améliore l’aspect de la peau.

Boue drainante aux marrons d’inde®	 🕘 50 min. 40,00 €
Un enveloppement de boue froide aux châtaignes appliqué sur les jambes, 
suivi d’une douche tonique.
Drainant, soulage les gonflements et les douleurs des membres inférieurs.

Pour compléter le parcours, 
nous recommandons :

Gommage aux sels de la Mer Morte	 🕘 25 min. 42,00 €
Exfoliation du corps pour préparer la peau à la fangothérapie

Massage thérapeutique post-boue	🕘 25 min. 35,00 € - 🕘 55 min. 55,00 €
Détend les muscles, réactive la circulation et amplifie les bienfaits de la boue.
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Spécial Dos
Traitement avancé

du dos & de la posture
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Massage cou et cervicales	 🕘 50 min. 70,00 €
Un massage thérapeutique spécifique pour le haut du dos et la zone cervicale, 
qui agit en profondeur sur les muscles contractés, les réchauffe et améliore la 
mobilité ainsi que le confort des épaules et du cou.
Soulage les douleurs chroniques, les tensions musculaires et les 
migraines

Massage de la zone lombaire	 🕘 50 min. 70,00 €
Un massage thérapeutique ciblé sur le bas du dos, qui agit en profondeur sur 
les tensions de la colonne vertébrale grâce à des manipulations spécifiques et 
des étirements des muscles.
Diminue les douleurs chroniques (lombosciatique) et réduit la raideur 
lombaire

Massage spécial dos	 🕘 50 min. 70,00 €
Un massage thérapeutique complet du dos qui associe les techniques des 
massages spéciaux cervical et lombo-sacré.
Favorise la souplesse de la colonne vertébrale et réduit les douleurs 
chroniques ainsi que les tensions dorsales.

Cycle de 6 Soins	  399,00 €

Rééquilibrage postural	 🕘 50 min. 70,00 €
Un traitement personnalisé du corps, basé sur des exercices ciblés qui aident à 
retrouver un alignement plus naturel et équilibré.
Favorise le relâchement des tensions profondes, réduit les douleurs 
récurrentes et la fatigue, améliorant le bien-être physique et mental.

Hydrokinésithérapie - rééducation dans l’eau	🕘 50 min. 75,00 €
Un travail doux en eau thermale utilisant des mouvements guidés pour retrouver 
équilibre, fluidité et légèreté.
Aide à relancer l’activité musculaire, soulage les douleurs chroniques, 
corrige la posture, améliore l’équilibre et réduit le stress.

SPECIAL DOS
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Traitement Signature
Massage avancé pour rééquilibre corporel *	 🕘 50 min. 80,00 €

Thérapie réalisée exclusivement par le responsable technique du département, 
mettant à disposition son expérience de plus de vingt ans, à la fois dans les 
techniques occidentales et orientales, pour un traitement unique, personnalisé 
et hautement efficace en massothérapie.
Favorise un rééquilibrage corporel optimal.

Forfait Signature
Renaissance posturale	 130,00 €

Pour les personnes exerçant des activités sédentaires, utilisant 
fréquemment le smartphone, sollicitant excessivement le dos par des 
efforts physiques, ou traversant des périodes de stress et de tensions 
mentales.
-	1 Boue sur le dos à la griffe du diable, aux propriétés décontracturantes 

et anti-inflammatoires, suivi d’un bain à l’ozone pour oxygéner les tissus et 
réactiver la circulation.

-	1 Massage spécial dos qui libère les tensions lombaires, dorsales et 
cervicales.

-	1 Courte séance de rééquilibrage postural pour améliorer l’alignement, la 
posture et la respiration.

-	Signature : gel à l’arnica à emporter, pour prolonger les bienfaits du traitement

SPECIAL DOS

* Nous vous recommandons de réserver suffisamment à l’avance.
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Corps
Retrouvez votre harmonie
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Classiques
Massage thérapeutique 
classique	 🕘 25 min. 45,00 € - 🕘 55 min. 70,00 €

Un massage personnalisable pour relâcher les tensions musculaires.
Restaure la mobilité et réactive la circulation.

Massage Back & Neck	 🕘 25 min. 45,00 €
Un massage ciblé sur le dos et la nuque qui agit sur la musculature superficielle 
afin de favoriser le soulagement et la détente.
Soulage les tensions et les inconforts quotidiens liés au stress et aux 
mauvaises postures.

Kinésithérapie	 🕘 25 min. 45,00 €
Un traitement personnalisé utilisant des techniques de physiothérapie pour 
améliorer les fonctions motrices du corps.
Indiqué pour récupérer la mobilité, réduire la douleur et les tensions

Orientaux
Massage Yoga*	 🕘 50 min. 70,00 €

Massage thaïlandais traditionnel combinant digitopressions et étirements 
passifs pour réduire les tensions musculaires.
Rééquilibre le corps, améliore la souplesse et la mobilité, et favorise une 
connexion renouvelée entre le corps et l’esprit.
*Réalisé par le praticien sans utilisation d’huiles, sur un futon thaïlandais. 
Une tenue sportive est requise

Traitements thermaux
Traitement thermal 
décontracturant pour le corps	 🕘 50 min. 70,00 €

Un enveloppement relaxant de boue thermale naturelle suivi d’un massage 
décontracturant profond du dos et des mollets.
Agit sur les contractures de manière profonde et immédiate.

RELAX MUSCULAIRE
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RELAX MUSCOLARE

Rituels By Team Dr Joseph
Sport & Vitality Body Massage	 🕘 50 min. 70,00 €

Un massage ciblé sur l’ensemble du corps qui réactive la musculature et, grâce 
aux principes actifs de l’arnica alpine, libère les tensions les plus profondes.
Détend les contractures et revitalise la musculation.

Dynamic Recreation Back Massage	 🕘 50 min. 70,00 €
Un rituel dédié au dos combinant massage manuel à l’huile d’arnica, ventouses 
et son des cloches tibétaines pour un effet profondément relaxant.
Améliore la souplesse de la colonne vertébrale et détend les tensions

Dynamic Feet & Legs Massage	 🕘 25 min. 45,00 €
Un massage qui allège et détend les jambes et les pieds fatigués, apportant un 
soulagement immédiat.
Effet décontracturant, drainant et rafraîchissant.

Forfait Relaxation Musculaire
Forfait Relaxation Musculaire	 200,00 €

- 1 Traitement thermal décontracturant
- 1 Dynamic recreation back massage
- 1 Massage thérapeutique classique 55 minutes
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Classiques
Massage relaxant	 🕘 25 min. 45,00 € - 🕘 55 min. 70,00 €

Un massage enveloppant et délicat, personnalisable en durée, intensité et 
zones de traitement.
Éloigne le stress et procure une agréable sensation de bien-être.

Massage en aromathérapie	 + 5,00 €
Avec l’ajout d’huiles essentielles pour une expérience sensorielle unique

Massage au beurre de Karité	 + 5,00 €
Pour une hydratation intense

Orientaux
Massage de la tête	 🕘 25 min. 45,00 €

Un massage inspiré des techniques du shiatsu, dédié à la tête, favorisant la 
relaxation mentale et l’équilibre psycho-physique.
Relaxant, aide à relâcher les tensions et à apaiser les pensées.

Ayurveda	 🕘 50 min. 70,00 €
Un massage de l’ensemble du corps qui stimule les points énergétiques.
Rééquilibrant, favorise la détente, la vitalité et l’énergie intérieure.

Shirodhara	 🕘 25 min. 45,00 € 
Un traitement ayurvédique consistant en un écoulement lent et continu d’huile 
chaude sur le front.
Détend l’esprit, stimule le cuir chevelu et contribue à renforcer les cheveux. 

Reflexology Foot Massage	 🕘 25 min. 45,00 €
Massage de la plante des pieds combinant digitopression et travail énergétique.
Favorise l’équilibre, la vitalité et l’ancrage, en stimulant le flux énergétique 
et la conscience corporelle.

PUR RELAX
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Traitements thermaux
Traitement thermal hydratant pour le corps	 🕘 50 min. 70,00 €

Gommage thermal purifiant suivi d’un enveloppement hautement hydratant et 
d’un massage nourrissant au beurre de karité.
Hydrate, nourrit et détend, laissant la peau douce et procurant une 
agréable sensation de confort.

Rituels By Team Dr Joseph
Relaxing Head & Neck Massage	 🕘 50 min. 70,00 €

Un massage dédié à la tête, à la nuque et aux épaules qui libère les tensions 
accumulées et favorise la clarté mentale ainsi que la détente.
Allège les épaules, apaise le système nerveux et réduit le stress quotidien.

Deep Relax Stone Massage	 🕘 50 min. 70,00 €
Un massage relaxant aux pierres chaudes et aux huiles aromathérapeutiques.
Soutient le drainage lymphatique et apaise le système nerveux, 
accompagnant le corps et l’esprit vers une relaxation profonde.

Inner Balance Chakra Treatment	 🕘 50 min. 70,00 €
Un traitement rééquilibrant utilisant des huiles aromathérapeutiques et des 
techniques de massage ciblant les 7 chakras.
Favorise l’harmonie et l’équilibre énergétique, tout en renforçant la 
conscience corporelle.

Holistic Face & Body Ritual	 🕘 80 min. 110,00 €
Un rituel de luxe profondément relaxant pour le visage et le corps.
Le traitement est personnalisé avec des pochons d’herbes au choix, pour une 
action régénérante, revitalisante ou détoxifiante.
Procure une profonde sensation d’équilibre et de conscience corporelle, 
stimule la circulation et laisse la peau lumineuse.

PUR RELAX
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PUR RELAX

Forfait relaxation orientale	 109,00 €
- 1 massage ayurvédique
- 1 Shirodhara ou 1 massage de la tête

Forfait chakra	 133,00 €
- 1 Inner balance chakra treatment
- 1 Deep relax stone massage

Rituel Signature
Rituel Terre Vivante	 🕘 100 min. 133,00 €

Idéal pour ceux qui souhaitent vivre une expérience thermale lente et 
régénérante. Recommandé en période de stress, de fatigue mentale et de 
tensions émotionnelles.
-	1 Cérémonie de la Boue Sacrée, accompagnée du son de la cloche tibétaine, 

ouvre le rituel par une expérience profondément rééquilibrante.
-	1 Nettoyage sensoriel à l’eau thermale pure à la menthe régénère et 

revitalise le corps.
-	1 Massage relaxant complète le parcours, nourrissant la peau et relâchant les 

tensions.
-	Signature : 1 tisane épicée préparée dans une théière en fonte, pour prolonger 

la sensation de calme et de recentrage même après le traitement.

32



33



Classiques
Drainage lymphatique

Un massage manuel doux qui stimule le système lymphatique et favorise le 
drainage des liquides. Il aide à réduire les gonflements et les stases, allège les 
tissus et procure une sensation de légèreté diffuse.
Indiqué en cas d’œdèmes, de rétention, de gonflements, de céphalées et 
de cernes.
Drainage lymphatique du corps complet	 🕘 50 min. 70,00 €
Drainage lymphatique des jambes	 🕘 40 min. 56,00 €
Drainage lymphatique du visage	 🕘 25 min. 45,00 €

Savonnage	 🕘 50 min. 70,00 €
Un rituel de purification avec un gommage délicat au gant de lin, suivi d’un 
massage drainant avec des pochons chauds et d’un massage final à l’huile 
hydratante.

Exfolie, draine et hydrate, pour un effet « peau neuve ».

Massage anticellulite complet 
du corps	 🕘 25 min. 45,00 € - 🕘 55 min. 70,00 €

Grâce à des techniques spécifiques, ce massage améliore l’aspect de la peau 
et combat l’effet peau d’orange.
Raffermit, draine et améliore la qualité de la peau

Massage Drena+	 🕘 25 min. 45,00 €
Massage actif et drainant des jambes qui stimule la circulation lymphatique et 
sanguine, tonifie et réduit les gonflements.
Raffermit et draine les jambes.

Pressothérapie	 🕘 25 min. 32,00 €
Un traitement mécanique qui stimule la circulation lymphatique et sanguine 
grâce à un massage compressif progressif des jambes et de l’abdomen.
Réduit les gonflements et procure légèreté et confort aux membres 
inférieurs.

Bandage drainant et raffermissant	 + 28,00 €

DETOX, DRAIN, SHAPE 
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Traitements thermaux
Traitement thermal anti-cellulite Slim	 🕘 50 min. 70,00 €

Traitement remodelant qui stimule le système lymphatique grâce à un gommage 
et un bandage drainant aux extraits végétaux efficaces. Des techniques de 
massage spécifiques tonifient et redéfinissent la silhouette.
Draine et tonifie. Active l’élimination du tissu adipeux.

Traitement thermal Drain	 🕘 50 min. 70,00 €
Bandage frais remodelant combiné à un massage draino-énergétique. Élimine 
la fatigue et procure une incroyable sensation de légèreté. Un massage 
réflexologique des pieds réactive les systèmes de drainage.
Soulage les gonflements et la sensation de lourdeur des pieds, des 
chevilles et des jambes

Traitement thermal tonifiant pour le corps	 🕘 50 min. 70,00 €
Un soin anti-âge pour le corps qui stimule les processus naturels de régénération 
grâce à un gommage, un masque nourrissant et un massage ciblé.
Raffermit et améliore l’élasticité et la tonicité de la peau.

Gommage aromatique	 🕘 25 min. 45,00 €
Un peeling corporel délicat parfumé aux herbes ou à l’amande.
Détend et exfolie, préparant la peau aux traitements suivants.

Rituels by Team Dr Joseph
Detoxifying Cellulite Treatment	 🕘 50 min. 85,00 €

Programme anticellulite innovant agissant sur le tissu conjonctif. Les ventouses 
et les produits naturels réduisent visiblement la cellulite.
Effet détox durable et silhouette redéfinie.

Revitalizing & Firming Abdomen Treatment	 🕘 50 min. 85,00 €
Ce traitement raffermit et décongestionne la zone abdominale grâce à des 
techniques de massage ciblées visant à réduire les gonflements.
Améliore la tonicité de la peau et réduit le tour de taille.

Firming & Toning Body Massage	 🕘 50 min. 85,00 €
Peeling et massage du corps qui relancent le métabolisme et l’activité lymphatique.
Laisse la peau lisse, veloutée et raffermie.

DETOX, DRAIN, SHAPE 
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DETOX, DRAIN, SHAPE 

Forfait silhouette	 295,00 €
- 2 drainages lymphatiques corps entier
- 2 Firming & Toning body Massage

Forfait shape	 162,00 €
- 1 Detoxifying cellulite treatment
- 1 boue anticellulite aux algues
- 1 Drena ou 1 massage anticellulite 25 minutes

Forfait Signature
Detox & Energy Reset	 174,00 €

Un parcours conçu pour libérer le corps des toxines et retrouver énergie 
et légèreté, idéal après des périodes de stress prolongé et lors des 
changements de saison.
-	1 Savonnage, rituel purifiant stimulant le renouvellement cutané
-	1 Boue detox aux orties des collines euganéenes®, à action drainante, 

associée à un bain énergisant à la camomille
-	1 Drainage lymphatique du corps entier complète le parcours en réactivant le 

flux lymphatique et en réduisant les gonflements
-	Signature : 1 tisane antioxydante

36



ESSENTIAL

Manucure esthétique	 🕘 25 min. 35,00 €

Soin thermal des mains	 🕘 25 min. + 30,00 €
Gommage, masque anti-âge et massage des mains

Manucure + vernis à ongle	 🕘 15 min. + 10,00 €

Manucure - semi-permanent	 🕘 25 min. + 30,00 €

Pédicure esthétique	 🕘 40 min. 45,00 €

Soin thermal des pieds	 🕘 15 min. + 25,00 €
Gommage et massage des pieds avec crème hydratante

Pédicure + vernis à ongle	 🕘 15 min. + 10,00 €

Pédicure - semi-permanent	 🕘 25 min. + 30,00 €

Épilation complète	 45,00 €
Épilation demi jambes	 20,00 €
Épilation demi jambes et maillot	 30,00 €
Épilation lèvres supérieure	 10,00 €
Épilation sourcils	 10,00 €
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Visage
Révélez votre éclat
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Soins thermaux
Traitement thermal purifiant	 🕘 50 min. 70,00 €

Le soin comprend l’ouverture des pores, l’extraction manuelle des impuretés et 
l’application d’un masque rééquilibrant. Il se termine par un massage final pour 
une peau fraîche et lumineuse.
Libère les pores et prépare la peau aux soins suivants.

Traitement anti-âge de l’Impératrice	 🕘 50 min. 78,00 €
Un système de lifting profond basé sur la technique japonaise Kobido — 
un massage du visage extrêmement efficace pour un effet liftant naturel et 
immédiat. Masque et crème nourrissants hydratent en profondeur, laissant la 
peau lumineuse et rajeunie.
Stimule la production de collagène et tonifie la musculature du visage.

Traitement anti-stress de l’Empereur	 🕘 50 min. 78,00 €
Conçu pour la peau masculine, il revitalise le visage grâce à des produits à 
base d’eau thermale qui stimulent le renouvellement cutané. Le massage facial 
profond et relaxant libère les tensions et redéfinit les contours du visage.
Pour une peau plus ferme, fraîche et soignée.

Traitement thermal anti-âge Glow	 🕘 50 min. 75,00 €
Un soin innovant à base de vitamine C qui renouvelle et raffermit la peau. Le 
drainage du visage et du contour des yeux élimine les gonflements et favorise 
la microcirculation.
Le visage est oxygéné, éclatant et repulpé.

Soin du visage illuminant	 🕘 50 min. 70,00 €
Traitement intensif et détoxifiant avec massage lymphostimulant dynamique, 
masque gel éclaircissant et massage actif du visage.
Révèle la luminosité naturelle du visage, idéal pour les peaux ternes, 
stressées ou exposées à la pollution.

Traitement thermal spécial yeux	 🕘 25 min. 45,00 €
Un soin relaxant pour les yeux fatigués ou stressés.
Réduit les poches et les cernes. Atténue les fines lignes de l’âge.

SOINS VISAGE
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Traitement thermal facial hydratant intensif	 🕘 50 min. 70,00 €
Après un nettoyage et un massage de réactivation cutanée, un masque 
hautement hydratant à l’acide hyaluronique est appliqué, suivi d’un massage 
relaxant et liftant.
Redonne vie aux peaux sèches ou très sèches.

Traitement thermal lénitif & calmant	 🕘 50 min. 70,00 €
Un soin délicat et apaisant avec massage du visage à l’aide de sphères de jade 
fraîches, masque calmant à la calendula et à la camomille, et massage relaxant 
par digitopression (shiatsu du visage).
Apporte confort et bien-être immédiat aux peaux sensibles.

Rituels By Team Dr Joseph
Intense Purifying Face Treatment	 🕘 50 min. 90,00 €

Ce traitement nettoie la peau en profondeur sans altérer son hydratation ni ses 
huiles naturelles. Idéal pour les peaux jeunes, impures, grasses ou à pores 
dilatés.
Pour un teint visiblement frais, net et uniforme.

Supreme Eye & Face Lift	 🕘 50 min. 90,00 €
Traitement lifting intensif avec massage Gua Sha qui raffermit visiblement le 
contour des yeux et illumine le visage.
Réduit la sécheresse, les poches et les signes de fatigue, laissant la peau 
plus tonique, fraîche et lumineuse.

Ultrasonic Facial Lift	 🕘 50 min. 90,00 €
Régénère la peau grâce à un nettoyage profond par ultrasons. Les produits à 
base d’extraits végétaux revitalisent la peau mature et affinée, tandis que les 
fréquences ultrasoniques favorisent la réparation des dommages causés par 
les UV.
La peau apparaît immédiatement plus lisse, ferme et lumineuse.

Forfait Anti-âge Deluxe	 160,00 €
- 1 Ultrasonic facial lift
- 1 soin thermal anti-âge de l’Impératrice

SOINS VISAGE
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Traitement Signature
Traitement thermal anti-stress de l’Empereur 
Superior	 🕘 80 min. 110,00 €

Un rituel conçu pour l’homme, pour un visage plus frais, lumineux et 
détendu.
Un nettoyage profond aux ultrasons et un peeling aux acides de fruits 
renouvellent la peau et libèrent les pores. Un massage du visage profond 
et décontracturant relâche les tensions, redéfinit les contours et réactive la 
microcirculation. Il est suivi d’un masque gel illuminant qui rafraîchit et apporte 
une luminosité immédiate. Un sérum concentré et une crème anti-âge 
hydratent et raffermissent la peau.
Effet : peau énergisée, traits détendus, confort immédiat.

Forfait Signature
Empereur des Thermes	 219,00 €

Conçu pour l’homme moderne souhaitant vivre une expérience exclusive 
de bien-être et de relaxation.
-	1 Traitement thermal décontracturant pour le corps qui libère les tensions 

musculaires du dos et des jambes en tout confort
-	1 Traitement thermal visage Empereur Superior qui énergise la peau et 

redonne tonicité pour un visage plus frais et détendu
-	Signature : crème anti-âge intensive de la ligne Acqua Therapy, pour prolonger 

les bienfaits du soin à domicile

SOINS VISAGE
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Traitement Signature
Traitement thermal anti-âge de l’Impératrice 
Superior	 🕘 80 min. 110,00 €

Un rituel lifting unique inspiré de la méthode japonaise Kobido, née des 
thérapeutes des samouraïs pour une impératrice.
Un nettoyage profond aux ultrasons et un peeling aux acides de fruits 
renouvellent la peau et libèrent les pores. Il est suivi d’un massage du visage 
extrêmement efficace pour un effet liftant naturel et immédiat. Un masque 
nourrissant restaure la barrière naturelle de la peau. Un sérum concentré et 
une crème hydratent en profondeur, laissant la peau lumineuse et rajeunie.
Effet : peau visiblement plus jeune, visage plus tonique, effet lifting perceptible.

Forfait Signature
Impératrice des Thermes	 219,00 €

Conçu pour la femme moderne à la recherche d’une expérience exclusive 
de bien-être et de beauté.
-	1 Traitement thermal tonifiant pour le corps qui raffermit et améliore 

l’élasticité de la peau
-	1 Traitement thermal visage Impératrice Superior offrant un effet liftant 

naturel et immédiat
-	Signature : crème anti-âge intensive de la ligne Acqua Therapy, pour prolonger  

les effets du soin à domicile

SOINS VISAGE
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Head Spa
Réveillez les sens
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Coupe	 25,00 €
Brushing cheveux courts	 25,00 €
Brushing cheveux mi-longs / longs	 40,00 €

Detox	 🕘 20 min. 30,00 €
Le gommage detox, enrichi en actifs purifiants et rééquilibrants, exfolie 
délicatement le cuir chevelu et oxygène les follicules pileux.
Élimine les cellules mortes et les impuretés, stimulant la croissance des 
cheveux.

Rebuilding	 🕘 25 min. 35,00 €
Méthode qui reconstruit le cheveu endommagé par les traitements chimiques, 
le stress mécanique, les agressions environnementales et les outils thermiques.
Répare la fibre capillaire, laissant les cheveux doux et lumineux.

Hydrodhara	 🕘 25 min. 20,00 €
Expérience aromathérapeutique énergisante pour le cuir chevelu et les cheveux 
à base d’huiles essentielles pures.
Profondément relaxante et revitalisante.

HEAD SPA
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Rituale Signature
Deep sensorial head spa	 🕘 55 min. 72,00 €

Cuir chevelu rééquilibré, esprit léger, cheveux lumineux.
Un rituel exclusif qui débute par un court diagnostic tricologique, suivi d’un 
soin detox pour le cuir chevelu et les cheveux avec un massage ciblé visant 
à stimuler et rééquilibrer. Le rinçage sensoriel « effet pluie » prépare les cheveux 
à recevoir un shampooing et un masque sur mesure.
Pendant le temps de pose, un délicat massage du visage aux pierres chaudes 
accompagne la détente, tandis que l’Hydrodhara final libère l’esprit et favorise 
une profonde sensation de légèreté.
Signature : masque detox à emporter, pour prolonger l’expérience de bien-être 
et de vitalité à domicile

HEAD SPA
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HOTEL TERME MIONI PEZZATO & SPA
Via Marzia, 34 - 35031 Abano Terme (Padova - Italy)

Tel: +39 049 8668377 - Fax: +39 049 8669338
e-mail: info@hotelmionipezzato.com

www.hotelmionipezzato.com


