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MioNIPEZzATO & SPA

Un santuario dove scorre

’essenza della vita

Dove matura

I’energia antica




PRENOTAZIONE
TRATTAMENTI & CURE

Consigliamo di prenotare i trattamenti e le cure
prima del soggiorno

cosi da assicurarsi gli orari migliori.

O +39 049 8668378 (linea diretta)
@ spa@hotelmionipezzato.com
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Fangoterapia
Tradizionale

Un incontro raro
tra natura, tempo e scienza




FangolLab

ARTE E SCIENZA DI UN FANGO POTENZIATO

Vi presentiamo un luogo di pazienza, dedizione e innovazione.
Al Mioni Pezzato abbiamo oltre 100 anni di expertise in
“fangoterapia”.

Nel FangoLab del nostro hotel prende forma un processo antico,
oggi perfezionato dalla tecnologia. Qui il fango matura immerso
nell’acqua termale a 38 °C per circa 60 giorni. Durante
questo tempo si sviluppa un biofilm naturale di microalghe e
cianobatteri, organismi straordinari, eredi delle prime forme di
vita che hanno portato ossigeno sul pianeta. E in questa fase che
il fango si arricchisce delle sue proprieta piu preziose.

Nel 2025 abbiamo completato FangoLab, il piu avanzato
impianto di maturazione del fango in Europa. Luce,
temperatura e quantita d’'acqua sono costantemente monitorate
da sonde digitali per creare 'ambiente ideale alla proliferazione
dei cianobatteri termosensibili, responsabili dell’efficacia
biologica del fango.

Per sopravvivere a condizioni ambientali estreme, simili a quelle
della Terra primordiale, questi organismi producono molecole
protettive ad azione antinfiammatoria e antiossidante. E
questo patrimonio biologico che rende il nostro fango cosi efficace
sullorganismo.

Grazie a un attento processo di maturazione, sviluppato in
collaborazione con [llstituto di Ricerca Pietro d’Abano,
offriamo ai nostri ospiti un fango piu ricco, piu attivo, piu
performante: il nostro Fango Potenziato.

Un incontro raro tra natura, tempo e scienza.




Bagno in acqua termale pura @ 15 min. 20,00 €
Un’'immersione in acqua termale pura, non filirata e non trattata, per sciogliere
le tensioni e ritrovare leggerezza.

Benefici: decontratturante, antalgica e miorilassante rilassa profondamente e
distende tutto il corpo

Ozonoterapia + 7,00 €
leggero idromassaggio per massimizzare i benefici del bagno termale

Fitoterapia + 3,00 €

alla rosa, menta o camomilla per un'esperienza sensoriale unica




Fango termale tradizionale potenziato @ 50 min. 33,00 €

Il nostro trattamento simbolo: I'autentico fango maturo di Abano Terme, un
potente antinflammatorio naturale unico al mondo.

Impacco caldo personalizzato in base alla prescrizione medica: scioglie
rigidita muscolari e allevia i dolori articolari.

Azione rigenerante intensa: attiva i processi naturali di recupero e riequilibrio
del corpo.

Finale tonificante: doccia energizzante e bagno in acqua termale pura.
Per risultati ottimali proponiamo un percorso (forfait) per un beneficio duraturo

€ progressivo.

Ozonoterapia (consigliato) +7,00 €

Visita medica ammissione cure @ 15 min. 34,00 €
necessaria per la fangoterapia tradizionale

Fango mani o piedi @ 20 min. 22,00 €




Fangoterapia
Tradizionale

Rallenta
e sequi il ritmo naturale




LE 6 FASI DI UN RITUALE MILLENARIO

1.Visita medica obbligatoria
di ammissione alle cure ® 15-20 min.
Visita preliminare con il medico del nostro resort: &€ obbligatoria
per effettuare la fangoterapia tradizionale.

2.Scrub @ 10-15 min.

La pelle va preparata alla cura termale e detersa in profondita
per migliorare I'assorbimento dei minerali e delle sostanze
benefiche.

3.Applicazione del fango termale @ 15-20 min.

Il fango maturo viene applicato sulla cute ad una temperatura
compresa tra i 38 e i 42°C per un periodo di tempo che varia
dai 15 ai 20 minuti.

4.Bagno termale @ 8-10 min.

Il fango termale viene rimosso dal corpo con una doccia
tonificante, dopodiché ci si immerge nel bagno termale per
un periodo di 8-10 minuti ad una temperatura di 36-38°C.

5.Reazione sudorale @ 30-60 min.

Dopo la fangoterapia si svolge la “reazione sudorale”, che
varia per durata ed intensita da persona a persona.

6.Massaggio terapeutico @ 25-55 min.

Si conclude con un massaggio di reazione per riattivare la
circolazione tonificare e sciogliere le tensioni.




Forfait di cura

BEST
DEAL

THERMA BASIC | THERMA COMFORT

PACCHETTO
3 CURE

Prezzo
con Impegnativa

Prezzo
senza Impegnativa

PACCHETTO
6 CURE

Prezzo
con Impegnativa

Prezzo
senza Impegnativa

1 Visita medica,

3 Fanghi Termali,

3 Bagni con ozono,

3 Massaggi corpo 25 min.,
1 Scrub corpo al sale.

168,00 €

301,00 €

1 Visita medica,

6 Fanghi Termali,

6 Bagni con ozono,

6 Massaggi corpo 25 min.,
1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

294,00 €

526,00 €

1 Visita medica,

3 Fanghi Termali,

3 Bagni con ozono,

3 Massaggi corpo 55 min.,
1 Scrub corpo al sale.

228,00 €

361,00 €

1 Visita medica,

6 Fanghi Termali,

6 Bagni con ozono,

6 Massaggi corpo 55 min.,
1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

414,00 €

646,00 €

Forfait cure con o senza impegnativa ASL. Ticket Sanitario escluso.
E possibile prenotare cure “a la carte”, senza forfait.




PACCHETTO
10 CURE

Prezzo
con Impegnativa

Prezzo
senza Impegnativa

PACCHETTO
12 CURE

Prezzo
con Impegnativa

Prezzo
senza Impegnativa

Forfait di cura

1 Visita medica,
10 Fanghi Termali,
10 Bagni con ozono,
10 Massaggi corpo
25 min.,

1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

462,00 €

826,00 €

1 Visita medica,
12 Fanghi Termali,
12 Bagni con ozono,
12 Massaggi corpo
25 min.,

1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

546,00 €

976,00 €

BEST
DEAL

THERMA BASIC | THERMA COMFORT

1 Visita medica
10 Fanghi Termali,
10 Bagni con ozono,
10 Massaggi corpo
55 min.,
1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

662,00 €

1.026,00 €

1 Visita medica,
12 Fanghi Termali,
12 Bagni con ozono,
12 Massaggi corpo
55 min.,
1 Scrub corpo al sale.

+ 3 inalazioni gratis

786,00 €

1.216,00 €

Forfait cure con o senza impegnativa ASL. Ticket Sanitario escluso.
E possibile prenotare cure “a la carte”, senza forfait.







Inalazione @ 10 min. 10,00 €

Un getto di vapore con macrogocce di acqua termale che aiuta ad aprire le
alte vie respiratorie, favorendo la respirazione. Decongestiona il naso e seni
paranasali, lenisce la gola.

Aerosol @ 10 min. 10,00 €

Microgocce di acqua termale nebulizzata che raggiungono in profondita le vie
respiratorie, contribuendo a sfiammare, idratare e fluidificare le secrezioni.

Doccia nasale @ 10 min. 10,00 €
Un getto delicato di acqua termale che purifica le cavita nasali.
Indicata in caso di riniti e sinusiti, per chi soffre di allergie e per i fumatori.

Unisci i benefici dell’acqua termale
con il calore naturale del nostro fango

per respirare liberalmente

Fango facciale sinusite @ 25 min. 45,00 €
Per chi soffre di sinusiti ricorrenti, riniti e mal di testa.

Il trattamento combina linfodrenaggio viso, impacco di fango caldo sulla fronte e
massaggio riflessologico ai piedi.

Favorisce il drenaggio, decongestiona l'area paranasale e rende la
respirazione piu libera.




Hotel Mioni Pezzato & convenzionato ASL
per terapie inalatorie e fanghi terapeutici.

-
Cognome e Nome

1

COGNOME E NOMEDELL'ASSISTITO (OINIZIALI OVEPRESCRITTODALLA LEGGE)

Indirizzo

INDIRIZZO (OVE PRESCRITTO DALLALEGGE)

? SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
‘g REGIONE

1

STAMPAPC

C|O|D[I[C|E

FIIT|S|C[AJL|E

CODICE FISCALE

[sjunnnss|S

CODICE ESENZIONE REDDMO

FIRMA AUTOCERTIFICANTE

'SIGLA PROVINCIA CODICE ASL

Ciclo di fanghi terapeutici per ...

LI

(Barrare

[indicare la diagnosi]

se non utilizzate) . . @]

SUGG! RICOV. ALTRO

PRIORITA DELLA PRESTAZIONE

NOTACUF-

'NOTA CUF

L'impegnativa e utilizzabile una sola volta durante |'anno,

PRESCRIZIONE

in un unico stabilimento termale

NUMERG CONFEZIONI/ PRESTAZIONI

TIPODIRICETTA

o [o [M[w[AA]

Timbro e Firma
del Medico

TIMBRO E FIRMA DEL MEDICO

LLLI]]

LI IET

L]

CODICE NUMERO ‘ CODICE NUMERO CODICE NUMERO
RO

e ROMERS Somee

NUMEI CODICE NUMERO

L DATA SPEDIZIONE TIMBRO STRUTTURA EROGANTE J

LD L] LT IPT

NUMER®ROGRESSIVO

1p.2:5 ROMA

CODICE Numsy t CODICE

NUMERO ‘ CODICE NUMERO
N ROHERS S ROHERS S TR

IMPORTI

TICKET

GALEN,
DR CHAM,
ALTRO

@

» Da consegnare I'impegnativa in originale all’arrivo presso la spa o il ricevimento
* La cura termale deve essere eseguita in 1 unico stabilimento

« E possibile utilizzare 1 impegnativa all'anno per persona

« E possibile beneficiare di 1 cura termale per persona all'anno

* La cura deve essere completata entro 60 giorni dal primo trattamento effettuato.




Patologie trattabili in ambito termale

Fangoterapia e balneoterapia:

* Reumatismi extra-articolari

* Reumatismi infiammatori (in fase di quiescenza)
* Fibrosi di origine reumatica

* Tendiniti di origine reumatica

* Lombalgie di origine reumatica

* Fibrositi

* Fibromiositi

* Osteoartrosi

* Artrosi

* Discopatia senza erniazione e senza sintomatologia
da irritazione o da compressione nervosa

« Esiti di interventi per ernia discale

* Cervicalgie di origine reumatica

* Periartriti scapoloomerali (escluse le forme acute)
* Artrite reumatoide in fase di quiescenza

« Esiti di reumatismo articolare

* Osteoporosi ed altre forme degenerative

* Periartrite

» Spondilite Anchilopoietica

» Spondiloartrosi e spondilolistesi

Cure Inalatorie:

* Rinopatia vasomotoria

* Bronchite cronica semplice o unita a componente ostruttiva
* Faringolaringite cronica

« Sinusite cronica o sindrome di rinosinusitica cronica

« Sindromi rinosinusitiche bronchiali







LAGO DI LISPIDA - COLLI EUGANEI



Fango Botanico

Libera il corpo e la mente




Fango detox @ 50 min. 40,00 €

Un impacco caldo di fango termale all’ortica applicato su tutto il corpo seguito
da un bagno in acqua termale pura.

Detossinante, purificante e drenante.

Fango sacro @ 50 min. 70,00 €

Un impacco tiepido di fango termale arricchito con olio essenziale di lavanda
che vieneapplicato su tutto il corpo mentre il suono della campana tibetana
accompagna il rilassamento. Seguito da un bagno energizzante in acqua
termale alla menta.

Rilassante, avvolgente, ad azione aromaterapica profonda.

Fango schiena @ 50 min. 40,00 €

Un impacco caldo di fango termale all’artiglio del diavolo applicato sulla schiena,
seguito da un bagno in acqua termale pura.

Distensivo, allevia tensioni e dolori della schiena.

Fango anticellulite @ 50 min. 40,00 €

Un impacco tiepido di fango termale alle alghe su gambe, cosce, addome e
braccia, seguito da una doccia tonica.

Rimodellante, drenante, migliora I'aspetto della pelle.

Fango gambe @ 50 min. 40,00 €

Un impacco di fango freddo all'ippocastano applicato alle gambe seguito da
una doccia tonica.

Drenante, allevia gonfiori e dolori degli arti inferiori.

Per completare il percorso consigliamo

Scrub ai sali del Mar Morto @ 25 min. 42,00 €

esfoliazione del corpo per preparare la pelle per la fangoterapia

Massaggio terapeutico post fango @ 25 min. 35,00 € - ® 55 min. 55,00 €

rilassa i muscoli, riattiva la circolazione e amplifica i benefici del fango.




Speciale Schiena

Trattamento avanzato
schiena & postura







SPECIALE SCHIENA

Massaggio speciale cervicale @ 50 min. 70,00 €

Un massaggio terapeutico specifico per la parte alta della schiena e la zona
cervicale, che lavora in profondita sulle fasce muscolari contratte, scaldandole
e migliorando mobilita e comfort di spalle e collo.

Allevia dolori cronici, tensioni muscolari ed emicranie.

Massaggio speciale lombo-sacrale @ 50 min. 70,00 €

Un massaggio terapeutico mirato alla parte bassa della schiena che lavora
in profondita sulle tensioni della colonna vertebrale grazie alle manipolazioni
specifiche e allungamenti delle fasce muscolari.

Diminuisce stati di dolore cronico (lombosciatalgia), riduce la rigidita
lombare.

Massaggio speciale schiena @ 50 min. 70,00 €

Un massaggio terapeutico completo alla schiena che unisce le tecniche dei
massaggi speciali cervicale e lombo-sacrale.

Favorisce la flessibilita della colonna vertebrale e riduce dolori cronici e
tensioni della zona dorsale.

Pacchetto speciale schiena 6 sedute 399,00 €

Reset posturale @ 50 min. 70,00 €

Un trattamento personalizzato sul corpo, attraverso esercizi mirati che aiutano
a ritrovare un assetto piu naturale ed equilibrato.

Favorisce il rilascio di tensioni profonde, riduce dolori ricorrenti e
affaticamento, migliorando il benessere fisico e mentale.

Acqua Balance - rieducazione in acqua @ 50 min. 75,00 €
Un lavoro dolce in acqua termale che utilizza il movimento guidato per ritrovare
equilibrio, fluidita e leggerezza.

Aiuta a riprendere P’attivita muscolare, allevia i dolori cronici, corregge la
postura, migliora I’equilibrio e riduce lo stress.




SPECIALE SCHIENA

Trattamento Signature

Massaggio avanzato riequilibrio corporeo* @ 50 min. 80,00 €

Terapia eseguita esclusivamente dal responsabile tecnico del reparto, che
mette a disposizione la sua esperienza ventennale sia nelle tecniche occidentali
che in quelle orientali per un trattamento unico, personalizzato e massimamente
efficace a livello di massoterapia.

Apporta un corretto riequilibrio corporeo.

Pacchetto Signature

Rinascita posturale 130,00 €

Per chi fa lavori sedentari, usa tanto lo smartphone, sovraccarica la
schiena con gli sforzi fisici, per chi vive periodi di stress, tensioni mentali.

- 1 Impacco di Fango Schiena all’artiglio del diavolo, decontratturante e
antinfiammatorio, seguito da un bagno con ozono per ossigenare i tessuti e
riattivare la circolazione.

- 1 Massaggio Speciale Schiena che scioglie le tensioni lombari, dorsali e
cervicali.

- 1 Sessione breve di Reset Posturale per migliorare allineamento, postura e
respirazione.

- Signature: Gel all'arnica da portare a casa per prolungare il benessere.

*Consigliamo prenotazione con largo anticipo.




Cor‘

Ritrova la tua armonia

-







RELAX MUSCOLARE

Classici
Massaggio terapeutico classico @ 25 min. 45,00 € - © 55 min. 70,00 €

Un massaggio personalizzabile per sciogliere le tensionimuscolari. Restituisce
la mobilita e riattiva la circolazione.

Massaggio Back & Neck @ 25 min. 45,00 €

Un massaggio mirato a schiena e collo che lavora sulla muscolatura superficiale
per favorire sollievo e rilassamento.

Allevia tensioni e fastidi quotidiani legati a stress e posture scorrette.

Fisioterapia @ 25 min. 45,00 €

Un trattamento personalizzato che utilizza tecniche fisioterapiche per migliorare
funzionalita motorie del corpo.

Indicato per recuperare mobilita, ridurre dolore e tensioni.

Orientali
Yoga massage* @ 50 min. 70,00 €

Massaggio thailandese tradizionale che combina digitopressioni e manovre di
stretching passivo per ridurre la tensione muscolare.

Riequilibra il corpo, migliora flessibilita e mobilita e favorisce una
rinnovata connessione tra corpo e mente.

*effettuato dall’operatore senza I'utilizzo di oli su un futon thailandese. E
necessario un abbigliamento sportivo.

Trattamenti Termali

Trattamento termale decontratturante @ 50 min. 70,00 €

Un impacco distensivo di fango termale naturale seguito da un massaggio
decontratturante profondo su schiena e polpacci.

Agisce sulle contratture in maniera profonda e immediata.




RELAX MUSCOLARE

Rituali By Team Dr Joseph

Sport & Vitality body massage @ 50 min. 70,00 €

Un massaggio mirato su tutto il corpo che riattiva la muscolatura e, grazie ai
principi funzionali dell'arnica alpina, scioglie anche le tensioni piu profonde.

Scioglie le contratture e rivitalizza la muscolatura.

Dynamic recreation back massage @ 50 min. 70,00 €

Un rituale dedicato alla schiena che combina massaggio manuale con olio
all'arnica, coppettazione e suono delle campane tibetane per un effetto
profondamente distensivo.

Migliora la flessibilita della colonna vertebrale e rilassa le tensioni.

Dynamic Feet & Legs massage @ 25 min. 45,00 €

Un massaggio che alleggerisce e rilassa gambe e piedi stanche, offrendo
sollievo immediato.

Effetto decontratturante, drenante e rinfrescante.

Pacchetto Relax Muscolare

Pacchetto relax muscolare 200,00 €
- 1 Trattamento termale decontratturante
- 1 Dynamic recreation back massage
- 1 Massaggio terapeutico classico 55 minuti




PURO RELAX

Classici
Rilassante @ 25 min. 45,00 € - @ 55 min. 70,00 €

Un massaggio avvolgente e delicato, personalizzabile in durata, intensita e
zone di trattamento.

Allontana lo stress e dona una piacevole sensazione di benessere.

In Aromaterapia + 5,00 €
Con I'aggiunta di oli essenziali per un'esperienza sensoriale unica
Al burro di karité + 5,00 €
Per urn’idratazione intensa
Orientali
Massaggio della testa @ 25 min. 45,00 €

Un massaggio ispirato alle tecniche dello shiatsu, dedicato alla testa, che
favorisce rilassamento mentale ed equilibrio psico-fisico.

Distensivo, aiuta a sciogliere le tensioni e a calmare i pensieri.

Ayurveda massage @ 50 min. 70,00 €
Un massaggio di tutto il corpo che stimola i punti energetici del corpo.
Riequilibrante, favorisce rilassamento, vitalita ed energia interiore.

Shirodhara @ 25 min. 45,00 €

Un trattamento ayurvedico che consiste nel lento e continuo scorrere di olio
caldo sulla fronte.

Rilassa la mente, stimola il cuoio capelluto e contribuisce a rinforzare i
capelli.

Riflessologia plantare @ 25 min. 45,00 €
Massaggio sulla pianta del piede che combina digitopressione e lavoro
energetico.

Favorisce equilibrio, vitalita e radicamento, stimolando il flusso energetico
e la consapevolezza corporea.




PURO RELAX

Trattamenti Termali

Trattamento termale idratante corpo @ 50 min. 70,00 €

Scrub termale purificante seguito da un impacco altamente idratante e un
massaggio nutriente al burro di karité.

Idrata, nutre e rilassa, donando alla pelle una piacevole sensazione di
comfort.

Rituali by Team Dr Joseph

Relaxing Head & Neck massage @ 50 min. 70,00 €

Un massaggio dedicato a testa, nuca e spalle che scioglie le tensioni accumulate
e favorisce chiarezza mentale e distensione.

Alleggerisce le spalle, calma il sistema nervoso e riduce lo stress
quotidiano.

Deep relax stone massage @ 50 min. 70,00 €
Un massaggio rilassante con pietre calde e oli aromaterapici.

Sostiene il drenaggio linfatico e calmail sistema nervoso, accompagnando
corpo e mente verso un rilassamento profondo.

Inner balance chakra treatment @ 50 min. 70,00 €

Un trattamento riequilibrante con oli aromaterapici e tecniche di massaggio
mirate ai 7 chakra.

Favoriscearmoniaedequilibrioenergetico,aumentandolaconsapevolezza
corporea.

Holistic Face & Body ritual @ 80 min. 110,00 €
Un rituale di lusso profondamente rilassante per il viso e corpo.

Il trattamento & personalizzato con tamponi di erbe a scelta, per un’azione
rigenerante, vitalizzante o detossinante.

Regala una profonda sensazione di equilibrio e consapevolezza corporea,
stimola la circolazione e dona alla pelle un aspetto luminoso.




PURO RELAX

Pacchetto relax orientale 109,00 €
- 1 Ayurveda Massage
- 1 Shirodrara oppure 1 Massaggio della testa

Pacchetto chakra 133,00 €
- 1 Inner balance chakra treatment
- 1 Deep relax stone massage

Rituale Signature
Rituale terra viva @ 100 min. 133,00 €

Ideale per chi desidera un’esperienza termale lenta e rigenerante. Indicato
nei periodi di stress, affaticamento mentale e tensione emotiva.

- 1 Cerimonia del Fango Sacro, accompagnata dal suono della campana
tibetana, apre il rituale con un’esperienza profondamente riequilibrante.

- 1 Detersione sensoriale con acqua termale pura alla menta rigenera e
rivitalizza il corpo.

-1 Massaggio Rilassante completa il percorso, nutrendo la pelle e distendendo
le tensioni.

- Signature: 1 tisana speziata preparata nella teiera di ghisa, per prolungare la
sensazione di calma e centratura anche dopo il trattamento.







DETOX, DRAIN, SHAPE

Classici

Linfodrenaggio Vodder

Un massaggio manuale delicato che stimola il sistema linfatico e favorisce il
drenaggio dei liquidi. Aiuta a ridurre gonfiori e stasi, alleggerisce i tessuti e dona
una sensazione di leggerezza diffusa.

Indicato in caso di edemi, ritenzione, gonfiori, cefalee e occhiaie.

Tutto il corpo @ 50 min. 70,00 €
Arti inferiori @ 40 min. 56,00 €
Viso @ 25 min. 45,00 €
Savonnage @ 50 min. 70,00 €

Un rituale di purificazione con peeling delicato al guanto di lino, seguito da
massaggio drenante con fagottini caldi e un massaggio finale con olio idratante.

Esfolia, drena e idrata, per un effetto “pelle nuova”.

Anticellulite @ 25 min. 45,00 € - @ 55 min. 70,00 €

Grazie alle particolari tecniche questo massaggio migliora I'aspetto della pelle e
combatte I'effetto buccia d’arancia.

Rassoda, drena e migliora I’aspetto della pelle.

Drena+ @ 25 min. 45,00 €

Massaggio attivo e drenante alle gambe che stimola la circolazione linfatica e
sanguigna, dona tonicita e riduce i gonfiori.

Rassoda e drena le gambe.

Pressoterapia @ 25 min. 32,00 €

Un trattamento meccanico che stimola la circolazione linfatica e sanguigna
attraverso un massaggio compressivo graduale su gambe e addome.

Riduce gonfiori, dona leggerezza e comfort agli arti inferiori.
Con bendaggio drenante + 28,00 €




DETOX, DRAIN, SHAPE

Trattamenti Termali

Trattamento termale anticellulite slim @ 50 min. 70,00 €

Trattamento rimodellante che stimola il sistema linfatico grazie allo scrub
e il bendaggio drenante con estratti vegetali efficaci. Tecniche di massaggio
specifiche tonificano e ridefiniscono la silhouette.

Drena e tonifica. Attiva la rimozione del tessuto adiposo.

Trattamento termale drain @ 50 min. 70,00 €

Bendaggio fresco e rimodellante combinato al massaggio dreno-energetico.
Elimina la fatica e regala una leggerezza incredibile. Massaggio riflessologico ai
piedi riattiva i sistemi di drenaggio.

Allevia gonfiori e pesantezza a piedi, caviglie e gambe.

Trattamento termale tonificante corpo @ 50 min. 70,00 €

Un trattamento antieta corpo che stimola i processi di rigenerazione naturale
grazie a scrub, maschera nutriente e massaggio mirato.

Rassoda e migliora elasticita e tonicita della pelle.

Scrub aromatico @ 25 min. 45,00 €
Un delicato peeling del corpo profumato alle erbe o alla mandorla.
Rilassa ed esfolia preparando la pelle ad altri trattamenti.

Rituali by Team Dr Joseph

Detoxifying cellulite treatment @ 50 min. 85,00 €

Programma anticellulite innovativo che agisce sul tessuto connettivo.
Coppettazione e prodotti naturali riducono visibilmente la cellulite.

Effetto detox duraturo e definizione dei lineamenti.

Revitalizing & Firming abdomen treatment @ 50 min. 85,00 €

Questo trattamento rassoda e decongestiona la zona addominale grazie a
tecniche di massaggio mirate a ridurre i gonfiori.

Migliora la tonicita della pelle e riduce il girovita.

Firming & Toning body massage @ 50 min. 85,00 €

Peeling e massaggio corpo che rimettono in moto il metabolismo e I'attivita
linfatica.

Rende la pelle liscia, vellutata e rassodata.




DETOX, DRAIN, SHAPE

Pacchetto silhouette 295,00 €
- 2 Linfodrenaggio Total Body
- 2 Firming & Toning body Massage

Pacchetto shape 162,00 €
- 1 Detoxifying cellulite treatment
- 1 Fango anticellulite alle alghe
- 1 Drena oppure 1 Massaggio anticellulite 25 minuti

Pacchetto Signature

Pacchetto Detox & Energy reset 174,00 €

Un percorso pensato per liberare il corpo dalle tossine e ritrovare energia
e leggerezza, ideale dopo periodi di stress prolungato e nei cambi di
stagione.

- 1 Savonnage, rituale purificante che stimola il rinnovamento cutaneo.

- 1 Fango detox alle ortiche, dallazione drenante, abbinato a un bagno
energizzante alla camomilla.

- 1 Linfodrenaggio di tutto il corpo completa il percorso, riattivando il flusso
linfatico e riducendo i gonfiori.

- Signature: 1 Tisana antiossidante.




ESSENTIAL

Manicure estetica @ 25 min. 35,00 €
Trattamento termale mani @ 25 min. + 30,00 €
Scrub e maschera antieta e massaggio mani
Con smalto @ 15 min. + 10,00 €
Con smalto semipermanente @ 25 min. + 30,00 €

Pedicure estetica @ 40 min. 45,00 €
Trattamento termale piedi @ 15 min. + 25,00 €
Scrub e massaggio piedi con la crema idratante
Con smalto @ 15 min. + 10,00 €
Con smalto semipermanente @ 25 min. + 30,00 €
Depilazione completa 45,00 €
Depilazione meta gamba 20,00 €
Depilazione meta gambe e inguine 30,00 €
Depilazione labbro superiore 10,00 €

Depilazione sopracciglia 10,00 €










TRATTAMENTI VISO

Trattamenti termali

Trattamento termale purificante @ 50 min. 70,00 €

Il trattamento prevede apertura dei pori, rimozione manuale delle impurita e
applicazione di una maschera riequilibrante. Si conclude con un massaggio
finale per una pelle fresca e luminosa.

Libera i pori e prepara la pelle ai trattamenti successivi.

Trattamento termale antieta dell’imperatrice @ 50 min. 78,00 €

Un sistema di lifting profondo basato sulla tecnica giapponese Kobido —
un massaggio viso estremamente efficace per un effetto liftante naturale
e immediato. Maschera e crema nutrienti idratano in profondita, lasciando la
pelle luminosa e ringiovanita.

Stimola la produzione di collagene e tonifica la muscolatura del viso.

Trattamento termale anti-stress
dell’lImperatore @ 50 min. 78,00 €

Pensato per la pelle maschile, rivitalizza il viso grazie a prodotti con acqua
termale che stimolano il rinnovamento cutaneo. Il massaggio viso profondo e
rilassante scioglie le tensioni e ridefinisce i lineamenti.

Per una pelle piu compatta, fresca e curata.

Trattamento termale antieta glow @ 50 min. 75,00 €

Un trattamento innovativo a base di Vitamina C che rinnova e rassoda la pelle. ||
drenaggio viso e contorno occhi elimina i gonfiori e favorisce la microcircolazione.

Il viso risulta ossigenato, radioso e rimpolpato.

Trattamento termale illuminante @ 50 min. 70,00 €

Trattamento intensivo e detossinante con massaggio linfostimolante dinamico,
maschera gel schiarente e massaggio attivo del viso.

Riscopri la luminosita naturale del viso, per pelli spente, stressate o
soggette a inquinamento.

Trattamento termale speciale occhi @ 25 min. 45,00 €
Un trattamento rilassante per occhi stanchi o stressati.
Riduce borse e occhiaie. Affina le sottili linee di invecchiamento.




........................................... TRATTAMENTIVISO |
Trattamento termale idratante @ 50 min. 70,00 €

In seguito a una detersione e ad un massaggio di riattivazione cutanea, viene
applicata una maschera molto idratante all’acido ialuronico seguita da un
massaggio rilassante e liftante.

Da nuova vita a pelli secche o molto secche.

Trattamento termale calmante @ 50 min. 70,00 €

Trattamento delicato e lenitivo con massaggio viso con sfere di giada fresche,
maschera calmante alla calendula e camomilla e massaggio rilassante con
digitopressioni (shiatsu del viso).

Dona comfort e benessere immediato alla pelle sensibile.

Rituali By Team Dr Joseph

Intense purifying face treatment @ 50 min. 90,00 €

Questo trattamento deterge la pelle in profondita senza privarla dell’idratazione
e degli oli naturali. Ideale per la pelle giovane, impura, grassa e con pori dilatati.

Per un incarnato visibilmente fresco, pulito e uniforme.

Supreme Eye & Face lift @ 50 min. 90,00 €

Trattamento lifting intensivo con massaggio Gua Sha che rassoda visibilmente
il contorno occhi e illumina il viso.

Riduce secchezza, borse e segni di stanchezza, lasciando la pelle piu
tonica, fresca e luminosa.

Ultrasonic facial lift @ 50 min. 90,00 €

Rigenera la pelle grazie alla detersione profonda a ultrasuoni. | prodotti a base di
estratti vegetali rivitalizzano la pelle matura e assottigliata, mentre le frequenze
ultrasoniche supportano la riparazione della pelle danneggiata dai raggi UV.

La pelle risulta subito piu liscia, compatta e luminosa.

Pacchetto antieta deluxe 160,00 €
- 1 Ultrasonic facial lift
- 1 Trattamento termale antieta dellimperatrice




TRATTAMENTI VISO

Trattamento Signature

Trattamento termale anti-stress
dell’imperatore superior @ 80 min. 110,00 €
Un rituale studiato per I’'uomo, per un volto piu fresco, luminoso e disteso.

Detersione profonda con ultrasuoni e peeling agli acidi di frutta rinnova
la pelle e libera i pori. Massaggio viso profondo e decontratturante scioglie
le tensioni, definisce i lineamenti e riattiva la microcircolazione. Seguito da una
maschera gel illuminante che rinfresca e da immediata luminosita. Siero
concentrato e crema antieta idratano e rassodano.

Effetto: pelle energizzata, tratti distesi, comfort immediato.

Pacchetto Signature

Imperatore delle terme 219,00 €

Pensato per 'uomo moderno che desidera un’esperienza esclusiva di
benessere e relax.

-1 Trattamento termale decontratturante corpo scioglie le tensioni muscolari
di schiena e gambe in totale comfort.

- 1 Trattamento termale viso dell’lmperatore Superior energizza la pelle e
dona tonicita per un volto piu fresco e disteso.

- Signature: crema antieta intensiva della linea Acqua Therapy, per prolungare
l'effetto del trattamento a casa.




TRATTAMENTI VISO

Trattamento Signature

Trattamento termale antieta
dell’imperatrice superior @ 80 min. 110,00 €

Un rituale lifting unico ispirato al metodo giapponese Kobido, nato dai
terapisti dei Samurai per un’imperatrice.

Detersione profonda con ultrasuoni e peeling agli acidi di frutta rinnova la
pelle e libera i pori. Seguito da un massaggio viso estremamente efficace per
un effetto liftante naturale e immediato. Maschera nutriente ripristina la
barriera naturale della pelle. Siero concertato e crema idratano in profondita,
lasciando la pelle luminosa e ringiovanita.

Effetto: pelle piu giovane, viso piu tonico, lifting percepibile.

Pacchetto Signature

Imperatrice delle terme 219,00 €

Pensato per la donna moderna che cerca un’esperienza esclusiva di
benessere e bellezza.

- 1 Trattamento termale tonificante corpo rassoda e migliora I'elasticita della
pelle.

- 1 Trattamento termale viso dell’lmperatrice Superior dona un effetto
liftante naturale e immediato.

- Signature: crema antieta intensiva della linea Acqua Therapy, per prolungare
l'effetto del trattamento a casa.







Spa

eglia i sensi




HEAD SPA

Taglio 25,00 €
Piega capelli corti 25,00 €
Piega capelli medi / lunghi 40,00 €
Detox @ 20 min. 30,00 €

Lo scrub detox, arricchito con principi attivi purificanti e riequilibranti, esfolia
delicatamente il cuoio capelluto e ossigena i follicoli piliferi.

Elimina cellule morte e impurita, stimolando la crescita dei capelli.

Rebuilding @ 25 min. 35,00 €

Metodica che ricostruisce il capello danneggiato da trattamenti chimici, stress
meccanici, aggressioni ambientali e strumenti termici.

Ripara la fibra capillare, lasciando i capelli morbidi e luminosi.

Hydrodhara @ 25 min. 20,00 €
Esperienza aromaterapica energizzante cute e capelli con oli essenziali puri.
Profondamente rilassante e rivitalizzante.




HEAD SPA

Rituale Signature

Deep sensorial head spa @ 55 min. 72,00 €
Cute riequilibrata, mente leggera, capelli luminosi.

Un rituale esclusivo che inizia con un breve controllo tricologico, seguito dal
trattamento detox per cute e capelli con massaggio mirato per stimolare
e riequilibrare. |l risciacquo sensoriale “a pioggia” prepara i capelli a ricevere
shampoo e maschera su misura.

Durante la posa, un delicato massaggio viso con pietre calde accompagna
il rlassamento, mentre 'Hydrodhara finale libera la mente e favorisce un
profondo senso di leggerezza.

Signature: maschera detox da portare a casa, per prolungare I'esperienza di
benessere e vitalita.
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